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秋田大学保健学専攻紀要

業　　　績　　　目　　　録

平成29年（2017年）１～12月

基礎看護学講座

教　　授　　石　　井　　範　　子（平成29年３月まで）
教　　授　　佐 々 木　　真 紀 子
准 教 授　　山　　口　　典　　子
准 教 授　　佐 々 木　　久　　長
准 教 授　　長 谷 部　　真 木 子
准 教 授　　百　　田　　芳　　春
助　　教　　工　　藤　　由 紀 子
助　　教　　杉　　山　　令　　子
助　　教　　菊　　地　　由 紀 子

論　　　文

Ａ　審査を経た論文
1）�成田富貴子，長谷部真木子：看護専門学校教員の職

業継続意思と組織コミットメントに関する研究．秋
田大学大学院医学系研究科保健学専攻紀要25（1），
37-52，2017

2）�工藤由紀子，佐々木真紀子：健康な人を対象とした
足浴の効果に関する英語文献レビュー．秋田大学
大学院医学系研究科保健学専攻紀要25（1），53-59，
2017

学 会 発 表

Ｂ　国内学会
（ａ）全国大会
１．第31回日本がん看護学会学術集会，２月，高知市

1）�杉山令子，石井範子，長谷部真木子，佐々木真紀

子，工藤由紀子，菊地由紀子，進藤菜穂美（2017）：
外来看護師からみた外来がん化学療法における携
帯型注入ポンプを使用する大腸がん患者と家族の
療養上の困難

2）�杉山令子，石井範子，長谷部真木子，佐々木真紀
子，工藤由紀子，菊地由紀子，進藤菜穂美（2017）：
外来看護師からみた外来がん化学療法における携
帯型注入ポンプを使用する大腸がん患者と家族の
療養上の困難～高齢患者の特徴～

２．第23回日本看護診断学会学術大会，７月，京都市
1）�大島弓子，矢田眞美子，佐々木真紀子，片山由

香里，曽田陽子，中嶋智子（2017）交流セッショ
ン，臨床にあふれている優れた実践例を論文にし
よう！！～事例報告・事例研究の取り組み方～

３．�日本看護学教育学会第27回学術集会，８月，那覇市
1）�京野順子，佐々木久長（2017）：臨地実習におけ

る学習支援を経験型実習教育の視点から分析する
（第₁報）教員の属性との関連
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業績目録（2017年１月～12月）

　 2）�佐々木久長，京野順子（2017）：臨地実習におけ
る学習支援を経験型実習教育の視点から分析する

（第２報）対話を中心に
　 3）�菊地由紀子（2017）：理事会企画Ⅱ（研究倫理委員会）

「共に磨こう！対象者の権利擁護を目指した看護
学教育における研究倫理の具体的な取り組み」プ
レゼンター，学生の授業のレポートを研究データ
とした場合の倫理的配慮

４．�一般社団法人日本看護研究学会　第43回学術集会，
₈月，東海市

　 1）�杉山令子，石井範子，長谷部真木子，佐々木真紀
子，工藤由紀子，菊地由紀子（2017）：外来がん
化学療法における携帯型注入ポンプを使用する高
齢大腸がん患者と家族に必要な支援

　 2）�菊地由紀子，石井範子（2017）：夜間オンコール
勤務に就く訪問看護師の睡眠および自律神経活動

５．第76回日本公衆衛生学会，11月，鹿児島市
　 1）�藤田幸司，Yong�Roseline，金子善博，佐々木久長，

播摩優子，松永博子，烏帽子田彰，本橋豊（2017）
多世代参加コミュニティ・エンパワメントの実践
による地域づくり型自殺対策の効果

　 2）�萩原智代，佐々木久長（2017）：ショートスティ
利用形態別のケアマネジメントの特徴－質問紙調
査の自由記述分析－

６．第37回日本看護科学学会学術集会，12月，仙台市
　 1）�工藤由紀子，佐々木真紀子，菊地由紀子，杉山令

子，長谷部真木子，石井範子（2017）：手浴が上
半身の皮膚温に及ぼす影響と経時的変化：サーモ
グラフィによる評価

　 2）�菊地由紀子，工藤由紀子，杉山令子，長谷部真木
子，佐々木真紀子（2017）：看護教員および看護
学生における静脈血採血時の注射針の動きの分析

（ｂ）地方会
₁．�第51回�日本生体医工学会東北支部大会，12月，秋

田市
　 1）�齋藤正親，菊地由紀子，工藤由紀子，佐々木真紀

子，水戸部一孝（2017）：静脈血採血学習支援シ
ステムの開発

その他の出版物

1）�永田明，佐々木真紀子，佐藤正美，曽田陽子，長谷
川智子，本田育美：日本で使いやすい看護診断を発
信しよう！活動を始めてみませんか？�，看護診断，
22（1），52-55，2017

社会的活動

１．�八峰町教育委員会主催「児童生徒思春期講演会」，
１月，八峰町

　 1）�佐々木久長（2017）充実した学校生活を送りため
に，安心できる人と人のつながりを考える

２．�秋田県消防学校主催「専科教育救急科」，１月，由
利本荘市

　 1）�佐々木久長（2017）自殺企図者・うつ病者等のメ
ンタルヘルスケア

３．�真室川町主催「心の健康づくり講演会」，２月，真
室川町

　 1）�佐々木久長（2017）自殺のない生き心地のよい社
会へ～地域のつながりが命を守る～

４．�藤里町心の健康づくり地区出前講座，３月，藤里町
　 1）�佐々木久長（2017）60歳からの健康講座「気持ち

がいい話し方で元気になるコツ」
５．�平成28年度自殺予防対策関係者研修会，３月，釜石

市
　 1）�佐々木久長（2017）地域で取り組む自殺予防対策

～今、釜石地域で困っている人をどのように支援
できるか～

６．�平成29年度能代山本地区保育士会総会，４月，能代
市

　 1）�佐々木久長（2017）自分も相手も元気になるコミュ
ニケーション～アサーション入門～

７．花巻高等看護専門学校，４月，花巻市
　 1）�佐々木久長（2017）こころの SOS に気づき・つ

なげるゲートキーパーになろう
８．�秋田県立秋田西高等学校構成的エンカウンター講座，

４月・７月・11月，潟上市
　 1) 佐々木久長（2017）自分の気持ちに目を向ける
　 2）�佐々木久長（2017）アサーション、自分も相手も

大切にする自己表現
　 3）佐々木久長（2017）家族
９．�秋田県看護協会主催「平成29年度人芸看護管理者

ファーストレベル教育課程」，６月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）グループマネジメントの基礎

理論
10．�あきた若者サポートステーション主催若者支援ボラ

ンティア養成講座，６月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）アサーティブな生き方のすす

め…お互いに元気になれる関係性を考える
11．�秋田県保健師会研修会，６月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）保健師のための自殺対策～ゲー

トキーパーとアサーション～
12．�秋田県立秋田南高等学校　出前講座，６月，秋田市
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　 1）�長谷部真木子（2017）「知っていますか？看護・理学・
作業の仕事」

13．�平成29年度子どもを守るゲートキーパー研修会，７
月，燕市

　 1）�佐々木久長（2017）子どもの自殺予防に大切なこ
と～一人で悩む子どもをつくらないために～

14．�佐渡障がい福祉フォーラム2017，７月，佐渡市
　 1）�佐々木久長（2017）みんなが自分らしく生きるた

めに～今、助けて欲しいことは何ですか？～
15．�秋田県国民健康保険団体連合会主催「平成29年度保

健事業の実施計画（データヘルス計画）策定のため
の研修会」，７月，秋田市

　 1）�佐々木久長（2017）保健事業支援・評価委員会の
状況について

16．�秋田県保健師助産師看護師実習指導講習会，７月，
横手市

　 1）�長谷部真木子（2017）「基礎看護学実習の実際」
17．�秋田県看護協会主催「平成29年度新人研修」，８月，

秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）医療者のより良いコミュニケー

ションを目指して
18．�市立秋田総合病院看護部研修会，８月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）アサーティブコミュニケーショ

ン2
19．�平成29年度秋田県ふきのとう県民運動総会研修講座，

８月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）心はればれゲートキーパー養

成の振り返りと自殺者の大幅な減少に向けて
20．�曹洞宗秋田県宗務所現職研修会　講義Ⅰ　人権学習，

９月，秋田市
　 1）�佐々木久長（2017）生きることを支える自殺対策

～アサーションとゲートキーパーについて～
21．大仙市成人保健研修会，９月，大仙市
　 1）�佐々木久長（2017）行動変容のためのアプローチ　

誰のため・何のため？　意味を共有するための方
法を考える

22．�公益社団法人岩手県看護協会釜石支部研修会，10月，
釜石市

　 1）�佐々木久長（2017）コミュニケーション技術…ア
サーション

23．大仙市乳幼児発達支援研修会，10月，大仙市
　 1）�佐々木久長（2017）発達障がいが疑われる児の保

護者とのかかわりについて
24．�平成29年度岩手県立盛岡第四高等学校出前講義，10

月，盛岡市
　 1）�工藤由紀子（2017）看護学への招待
25．�平成29年度久慈地域生徒指導推進協議会研究大会，

11月，久慈市
　 1）�佐々木久長（2017）若年層の自殺の理解と対応に

ついて考える　一人で悩んでいる若年層（児童・
生徒）への気づきと対応

26．�秋田県立花輪高等学校　大学模擬講義，11月，鹿角
市

　 1）杉山令子（2017）人々の健康を支える看護
27．�秋田大学産学連携推進機構主催，秋田県総合食品研

究センターミーティング，12月，秋田市
　 1）�山口典子（2017）発酵
28．�山形県村山保健所主催「平成29年度自殺対策研修会」，

12月，山形市
　 1）�佐々木久長（2017）若年層の自殺を防ぐために私

たちにできることを考える
29．�山形県最上保険所主催「心の健康づくり研修会」，

12月，新庄市
　 1）�佐々木久長（2017）若年層の自殺を防ぐために　今，

私たちができること
30．秋田県立西高等学校　出張講義，12月，潟上市
　 1）杉山令子（2017）人々の健康を支える医療職
31．酒田南高等学校　出前講座，12月，酒田市
　 1）�長谷部真木子（2017）「看護の基礎は観察～バイ

タルサイン測定を体験しよう～」

受賞・表彰

１．日本産業衛生学会　産業衛生学雑誌優秀論文賞
　 1）�佐々木真紀子，石井範子，菊地由紀子，工藤由

紀子，杉山令子，長谷部真木子（2017）化学療法
中患者の看護にあたる看護師の抗がん剤による職
業性曝露－尿中シクロホスファミドとα - フルオ�
ロ - βアラニンの定量分析－
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著　　　書

1）�安藤秀明：Pallium�Canada緩和ケアポケットブック．
メディカル・サイエンス・インターナショナル，東
京，2017，消化管における問題8-1

論　　　文

Ａ　審査を経た論文
1）�Yoshihisa�H,�Chifa�C,�Esayas�Haregot�Hilawe,�Ando 

H,�Kazumasa�U,Atsuko�A：Formative�research� for�
the�nationwide�promotion� of� a�multidisciplinary�
community-based�educationalprogram�on�end-of-
life�care．Nagoya�Journal�of�Medical�Science:�229-
239,2017

2）�Makabe S,�Kowitlawakul�Y,�Nurumal�M,�Takagai J,�
Wichaikhum�O,�Wangmo�N,�Foon�Y�S,�Kunaviktikul�
W,� Komatsu� J,� Shirakawa� H,� Kimura� Y,� and�
Asanuma�Y:�The�ANQueSt�(Asian�Nurse�Quality�of�
Life�Study)� to�compare�quality�of� life�and� identify�
related�variables:�Study�protocol�for�a�cross-sectional�
design,�Journal�of�Clinical�Trials�7:�1-4,�2017

3）�Nurumal�M,�Makabe S,� Jamaludin�F� I�C,�Yusof�
H�F�M,�Aung�K�T,�and�Kowitlawakul�Y:�Work-life�
balance�among�teaching�hospital�nurses�in�Malaysia,�
Global�Journal�of�Health�Science�9,�2017

4）�Kume�Y,�Makabe S,�Singha-Dong�N,�Vajamun�P,�
Apikomonkon�H,�Griffiths� J:�Seasonal� effects�on�
the�sleep-wake�cycle,� the� rest-activity� rhythm�and�

quality�of� life� for�Japanese�and�Thai�older�people,�
Chronobiology�International�34,�1377-1387,�2017

5）�平川仁尚，安藤秀明：多職種連携教育ファシリテー
ション力養成プログラム．ホスピスケアと在宅ケア，
25（1），25-29，2017

6）�工藤尚也，小松諒子，渡辺美樹子，利緑，高坂江利�
子：心臓血管外科術後患者におけるチューブトラブ
ル発生の要因 , 日本看護学会論文集：看護管理47：
293-296，2017

7）�佐藤大樹，園部文子，船木佳秀，利緑，安藤秀�
明：内視鏡的胃粘膜下層剥離術患者の術前ストレス
に対するアロマテラピーを用いたリラクゼーション
効果の検討 , 日本看護学会論文集：慢性期看護47，
203-206，2017

8）�阿部祐子，眞壁幸子，安藤秀明，伊藤登茂子：がん
になった親（18歳未満の子どもをもつ）の困難と希
望に関する文献検討，秋田大学大学院医学系研究科
保健学専攻紀要25（1），61-69，2017

Ｂ　審査を経ない論文
1）�田沢春香，安藤秀明：秋田県におけるがん教育の活

動状況．東北学校保健学会会誌65：8-9，2017
2）�宗村暢子，佐藤真梨子，利緑，煙山晶子：秋田県

における診療所看護者の消化器内視鏡に関する学
習ニード．日本消化器内視鏡技師会会報59：80-82，
2017

3）�阿部祐子，眞壁幸子，利緑，安藤秀明，伊藤登茂子：
がんの親をもつ子どもへの支援に関する知識や支援
の現状．東北学校保健学会会誌65：10-11，2017

臨床看護学講座

教　　授　　伊　　藤　　登 茂 子
教　　授　　安　　藤　　秀　　明
准 教 授　　煙　　山　　晶　　子
講　　師　　眞　　壁　　幸　　子
助　　教　　利　　　　　　　　緑
助　　教　　髙　　階　　淳　　子
助　　教　　宗　　村　　暢　　子
助　　教　　赤　川（阿部）祐　子
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学 会 発 表

Ａ．国際学会
１．�The�3rd�Japan�Society�for�Mixed�Methods�Research�

Annual�Conference,�August�5-6,Osaka,Japan,�2017
　 1）�Makabe S,� Izumori�S,�Konno�E,�Sato�Y,�Suda�

N,�Shirakawa�H,�Gikei�M,�Nagatani�H,�Maeda�
K,�Nakano�Y,�Ando�K� (2017)�Development�and�
evaluation� for� two�types�of�disposable�hair�wash�
pads:�Convergence�mix�methods�B.

Ｂ．国内学会
（ａ）全国大会
１．�第31回日本がん看護学会学術集会，２月，高知市
　 1）�高階淳子，金子幸太，菊地由佳里，古家徳一，滝

口萌，後藤富美夫，秋山みどり，安藤秀明，高橋�
直人（2017）：秋田県におけるがん患者・家族の
就労の実態

２．�第78回�日本消化器内視鏡技師学会，５月，渋谷区
　 1）�宗村暢子，佐藤真梨子，利緑，煙山晶子（2017）：

秋田県における診療所看護者の消化器内視鏡に関
する学習ニード

３．第22回日本緩和医療学会学術大会，６月，横浜市
　 1）�安藤秀明，嘉藤茂，丹羽誠，伊藤登茂子（2017）：

秋田県における緩和ケアの歩み
　 2）�利緑，高橋加代子，煙山晶子，安藤秀明，伊藤

登茂子 (2017）：秋田県における ELNEC-J コア
カリキュラム看護師教育プログラムの教育効果�
－ ELNEC-J�CQ を用いた講義前後の比較－

　 3）�中場萌央，利緑，宗村暢子，煙山晶子（2017）：
看護学生のエンゼルケア及び終末期患者に対する
認識

　 4）�高階淳子，金子幸太，菊地由佳里，古家徳一，滝
口萌，後藤富美夫，秋山みどり，安藤秀明，高橋
直人（2017）：がん診療に関わる医師におけるが
ん患者の就労支援

　 5）�髙階淳子，安藤秀明（2017）：婦人科がん術後の
ステージ II 後期下肢リンパ浮腫に対する微振動
刺激の効果

　 6）�中村陽子，安藤秀明，髙階淳子（2017）：外来化
学療法を受けているがん患者の就労・生活に関す
る困難感と看護支援の検討

４．�第48回日本看護学会学術集会　慢性期看護，８月，
神戸市

　 1）�石井幸一，柏谷淑美，杉山友美，梅田麻美，利緑
（2017）：腹臥位による体位苦痛に対する温罨法の
効果

　 2）�佐々木絵里子，池端悠美，石田友香梨，利緑（2017）：
経皮的ラジオ波焼却術（RFA）施行時間と右肩の
苦痛との関連性

５．�第48回日本看護学会学術集会　急性期看護，９月，
岐阜市

　 1）�髙階淳子，加藤貴則，高橋悠（2017）：救急外来
看護師における重症救急患者の家族の危機状態の
認知

　 2）�髙階淳子，加藤貴則，高橋悠（2017）：救急外来
看護師における救急搬送された重症患者の家族へ
の看護

６．�第48回日本看護学会学術集会　看護管理，10月，札
幌市

　 1）�眞壁幸子，高階淳子，高山賢路，塚本和仁，小
松順子（2017）：国際シミュレーション教育効果�
―急変時ケアとチーム医療の視点から―

　 2）�眞壁幸子，佐藤弥生，須田菜那，白川秀子，今野
笑子（2017）：臥床患者における使い捨て洗髪パッ
ド（大型矩形）の開発―花王株式会社との産学連
携共同研究―

　 3）�須田菜那，眞壁幸子，佐藤弥生，白川秀子，今野
笑子（2017）：臥床患者における使い捨て洗髪パッ
ド（インサート仕様）の開発―花王株式会社との
産学連携共同研究―

　 4）�利緑，宗村暢子，煙山晶子（2017）：看護学生のター
ミナルケアに対する認識

　 5）�小林真央，利緑，安藤秀明（2017）：糖尿病療
養指導に関わる看護師の日本糖尿病療養指導士

（CDEJ）の認定資格取得阻害に関連する要因の
検討

７．�第41回日本死の臨床研究会年次大会，10月，秋田市
　 1）�利緑，宗村暢子，煙山晶子（2017）：終末期がん

患者と家族の支援をテーマに実施したワールドカ
フェ授業の評価

８．第21回日本心不全学会，10月，秋田市
　 1）�福田秀太，田澤真紀，武田明子，小林貞子，眞壁

幸子（2017）循環器内科・心臓血管外科病棟にお
ける音環境オリエンテーションの効果について

　 2）�佐藤陽介，三船碧，佐越祐二，黒川美生，千葉純
子，利緑（2017）：循環器疾患患者の服薬アドヒ
アランス尺度を用いた服薬行動の実際

９．�第37回日本看護科学学会学術集会，12月，仙台市
　 1）�眞壁幸子，高階淳子，煙山晶子，伊藤登茂子（2017）：

美・理容院における健康に関する意識と取り組み
の現状―横断的質問紙調査による―
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（ｂ）地方会
１．�第31回東北救急医療学会総会・学術集会，第27回日

本救急医学会東北地方会，６月，秋田市
　 1）�斉藤南帆，利緑，宗村暢子，煙山晶子（2017）：

臨床実習中の患者の急変・緊急時における看護学
生の対応

２．第65回東北学校保健学会，９月，秋田市
　 1）�阿部祐子，眞壁幸子，利緑，安藤秀明，伊藤登茂

子（2017）：がんの親をもつ子どもへの支援に関
する知識や支援の現状

　 2）�田沢美春，安藤秀明（2017）：秋田県におけるが
ん教育の活動状況

３．第44回秋田県看護学会，10月，秋田市
　 1）�畠山茜，桂田歩，佐藤朋世，石川ひとみ，大塚江

梨菜，眞壁幸子（2017）：ROAG 使用前後の ICU
看護師の口腔ケアに対する苦手意識変容

（ｃ）研究会
１．第45回�At�Home 事例検討会，１月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）：看取りのタイミングを見極め

る
２．�第31回秋田県薬剤師オンコロジー研修会，２月，秋

田市
　 1）�安藤秀明（2017）：オピオイド鎮痛薬の使い分け

について
　 2）�安藤秀明（2017）：がん性疼痛事例検討，ロール

プレイ
３．第47回 At�Home 事例検討会，３月，秋田市
　 1）�伊藤美穂子，安藤秀明（2017）：周囲からの関わ

りを拒む一例
４．�第13回秋田県糖尿病療養指導研究会，３月，秋田市
　 1）�利緑（2017）：高齢者糖尿病　グループワークファ

シリテーター
５．�健康づくり関係ソーシャルビジネス研究セミナー，

３月，秋田市
　 1）�眞壁幸子（2017）：美容院・理容院での健康プロ�

ジェクトについて
６．�第36回東北消化器内視鏡技師研究会，12月，仙台市
　 1）�齊藤亮祐，宗村暢子（2017）：内視鏡センターに

おける感染管理認定看護師のかかわり

その他の出版物

1）�安藤秀明：命の大切さを伝える－がん教育－．秋田
市医師会　すこやかさん秋田59号，平成29年２月28
日版

2）�阿部祐子：子どもに親のがんを伝える．秋田県医師

会　すこやかさん秋田59号，平成29年２月28日版

社会的活動

１．�あきた医師総合支援センター　縫合・吻合セミナー，
１月，秋田市

　 1）安藤秀明（2017）皮膚縫合と消化管吻合
　 2）安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺
２．�地域患者支援センター・がん相談支援センター・医

療安全管理部・緩和ケアセンター　共催研修会，１
月，秋田市

　 1）�豊口祐一，五十嵐季子，小坂俊光，金子幸太，安
藤秀明（2017）あなたならどうする？意志決定不
能患者への対応～救急現場での事例を通して～

３．�第３回秋田大学医学部附属病院緩和ケア研修会
2017，２月，秋田市

　 1）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　
苦痛のスクリーニング対応

　 2）�安藤秀明，松尾直樹（2017）がん性疼痛について
の事例検討

　 3）�安藤秀明，松尾直樹（2017）ロールプレイによる
患者への説明

　 4）�安藤秀明，武村尊生，武村史（2017）がん診療に
おけるコミュニケーション技術

４．�平成28年度秋田大学 FD シンポジウム　授業時間外
学修とは何なのか？～能動的な学修のために，３月，
秋田市

　 1）�安藤秀明（2017）時間外学修とは何なのか？
５．�救急対応シミュレーション，３月，秋田市
　 1）�安藤秀明，髙階淳子，宗村暢子（2017）救急患者

対応シミュレーション学習
６．�健康づくり関係ソーシャルビジネス研究セミナー，

３月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）秋田県における健康づくりの必

要性
　 2）�眞壁幸子（2017）美容院・理容院での健康プロジェ

クトについて
７．�秋田県がん患者団体連絡協議会「きぼうの虹」ピア

サポート研修会，３月，秋田市
　 1）�煙山晶子（2017）がん患者さんに寄り添う－看護

の立場から
８．�プライマリ・ケア集中セミナー，４月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）鎮痛薬の使い方
９．�平成29年度あきた医師総合支援センター　第１回

CVC 実践セミナー，５月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺
10．�平成29年度あきた医師総合支援センター　第２回
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CVC 実践セミナー，５月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺
11．�平成29年度あきた医師総合支援センター　第３回

CVC 実践セミナー，５月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺
12．秋田大学医学部附属病院新人研修，５月，秋田市
　 1）�利緑，金子律子，小野拓也，渋谷桂（2017）糖尿

病の基礎知識
13．秋田県看護協会研修会，５月，秋田市
　 1）�眞壁幸子（2017）「臨床における看護研究の基本

を学ぼう‼ ‐ 研究計画書の作成 ‐ 」
14．栃木県緩和ケア研修会，５月，宇都宮市
　 1）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
15．秋田キワニスクラブ，６月，大仙市
　 1）�阿部祐子（2017）がんの親をもつ子どもへの支援

について
16．�秋田放送　知っトク医療のつぼ　癌に関する正しい

知識を身につけよう，６月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）がんに関する正しい知識を身に

つけよう①
　 2）�安藤秀明（2017）がんに関する正しい知識を身に

つけよう②
　 3）�安藤秀明（2017）＂がんと診断された時に＂まと

め
17．�秋田大学医学部附属病院　ひだまり教室，５月，秋

田市
　 1）安藤秀明（2017）痛みの教室
18．�あきた医師総合支援センター　PICC ハンズオンセ

ミナー，６月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺
19．�大館市立総合病院緩和ケア研修会2017，６月，大館

市
　 1）安藤秀明（2017）緩和ケア概論
　 2）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
　 3）安藤秀明（2017）地域連携
20．�あきた医師総合支援センター　超音波ガイド下血管

穿刺ハンズオンセミナー
　 1）�浅尾高行，徳嶺譲芳，安藤秀明，木澤晃代（2017）

超音波ガイド下血管穿刺ハンズオン
21．秋田大学　なまはげ学校，７月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）縫合，鏡視下手術，腹部超音波

検査，採血
22．秋田大学医学部第一外科青山会，７月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）緩和ケア最近の話題
23．放送大学面接授業，７月，秋田市

　1）伊藤登茂子（2017）緩和ケア
24．秋田県実習指導者講習会，７月，横手市
　 1）�伊藤登茂子（2017）看護過程とクリティカルシン

キング
　 2）煙山晶子（2017）成人看護学実習の実際
25．秋田県美容まつり，７月，秋田市
　 1）眞壁幸子，高階淳子（2017）「健康相談」
26．秋田県立秋田北高等学校出張講義，７月，秋田市
　 1）�宗村暢子（2017）看護職をめざすみなさんへ　�

－看護を考えてみよう－
27．�がんの親をもつ子どもへの支援に関する研修会，�

６－７月，秋田市
　 1）�阿部祐子（2017）なぜ必要？がんの親をもつ子ど

もへの支援
　 2）�阿部祐子（2017）子どもをもつがんの親のアセス

メント
　 3）�大沢かおり，阿部祐子，眞壁幸子，伊藤登茂子，

安藤秀明（2017）CLIMB® とは？～アクティビ
ティーを体験しよう！～

28．秋田大学　子ども見学デー，８月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）縫合，鏡視下手術，腹部超音波

検査，採血
29．�由利本荘・にかほ地域緩和ケア研修会2017，８月，

由利本荘市
　 1）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
30．�秋田大学医学部附属病院　緩和ケアセンター・医療

安全管理部研修会，８月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）痛みのマネジメント
31．�平成29年度秋田県がん教育指導者研修会，８月，秋

田市
　 1）�安藤秀明（2017）いかにしてがんを子どもたちと

一緒に考えるか
32．�仙台キワニスクラブ，８月，仙台市
　 1�）阿部祐子（2017）がんの親をもつ子どもへの支援

～キワニスドールの活用～
33．�CLIMB® プログラム（子どものプログラム），８月，

秋田市
　 1）�阿部祐子（2017）第１回「不安な気持ちを表現し

よう」ファシリテーター
　 2）�阿部祐子（2017）第２回「混乱と悲しい気持ちを

表現しよう」ファシリテーター
　 3）�眞壁幸子（2017）第２回「混乱と悲しい気持ちを

表現しよう」アシスタント
　 4）�阿部祐子（2017）第３回「怒りの気持ちを表現し

よう，自分の気持ちを伝えよう」ファシリテーター
34．�CLIMB® プログラム（親の会），８月，秋田市
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　 1）�今野麻衣子 , 安藤秀明（2017）第１回　CLIMB®
プログラム（親の会）フリートーク�ファシリテー
ター

　 2）�髙階淳子，安藤秀明（2017）第２回　CLIMB®
プログラム（親の会）フリートーク　ファシリテー
ター

　 3）�今野麻衣子，髙階淳子（2017）第３回　CLIMB®
プログラム（親の会）フリートーク　ファシリテー
ター

　 4）�眞壁幸子（2017）第３回　CLIMB® プログラム（親
の会）フリートーク�アシスタント

35．能代市立東雲中学校がん教育，９月，能代市
　 1）�安藤秀明（2017）がん予防事業
36．�平成29年度　第１回都道府県がん診療連携拠点病院

緩和ケアセンター指導者研修，９月，中央区
　 1）�安藤秀明（2017）緩和ケアセンターの運営と工夫
　 2）�飯野京子，花出正美，安藤秀明，今野麻衣子，舩

水裕子，煙山晶子，清水和美，石川千夏（2017）
がんを知って歩む会

37．�平成29年度メディカル・サイエンスカフェ・ネクス
ト�in�湯沢，９月，湯沢市

　 1）�安藤秀明（2017）がんへの備え～どうやってがん
とつきあえばよいか～

38．横手城南高等学校出張講義，９月，横手市
　 1）煙山晶子（2017）看護を大学で学ぶ
39．あきたプラチナサロンおれんじ，秋田市
　 1）�眞壁幸子，阿部祐子（2017）「健康相談」，９月
　 2）�眞壁幸子，久米裕（2017）「健康相談」，12月
40．あきたがんささえ愛の日，９月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）おとなのがん教育
　 2）�阿部祐子（2017）がんの親をもつ子どもへの支援

～ CLIMB® プログラムとは？～
　 3）�花出正美，小野桂子，安藤秀明，煙山晶子，今野

麻衣子，清水和美，舩水裕子（2017）がんを知っ
て歩む会

41．�秋田大学医学部附属病院看護部�実習指導者研修，
９月，秋田市

　 1）利緑（2017）臨地実習における教育調整
42．�平成29年度糖尿病患者向け保健指導者育成研修会，

９月，秋田市
　 1）利緑（2017）糖尿病患者への生活指導について
　 2）�利緑，齊藤美保子，山田祐一郎（2017）糖尿病患

者への生活指導（ケースワーク）
43．�2017年度秋田県糖尿病療養指導士認定研修会，９月，

秋田市
　 1）�利緑（2017）インスリン自己注射指導
44．�あきた医師総合支援センター　PICC ハンズオンセ

ミナー，10月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）超音波ガイド下血管穿刺ハンズ

オンセミナー
45．�平成29年度　中通総合病院緩和ケア研修会，10月，

秋田市
　 1）安藤秀明（2017）呼吸困難
　 2）安藤秀明（2017）消化器症状
　 3）安藤秀明（2017）地域連携
46．�秋田県高校生２年生メディカルセミナー，10月，秋

田市
　 1）�安藤秀明（2017）縫合，鏡視下手術，腹部超音波

検査，採血
47．�平成29年度第１回秋田県病院薬剤師会生涯教育研修

会，10月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）臨床試験・臨床研究に関わる倫

理指針について
48．第９回外科手術手技セミナー，10月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）皮膚縫合・消化管吻合ハンズオ

ンセミナー
49．�超音波ガイド下末梢血管穿刺セミナー，10月，田町
　 1）�浅尾高行，徳嶺譲芳，安藤秀明，木澤晃代（2017）

超音波ガイド下末梢血管穿刺ハンズオン
50．�超音波ガイド下 PICC，CVC 穿刺トレーニングセ

ミナー，10月，田町
　 1）�浅尾高行，徳嶺譲芳，安藤秀明，木澤晃代（2017）

超音波ガイド下 PICC，CVC ハンズオン
51．�秋田大学医学部附属病院看護部　卒後２年目研修，

10月，秋田市
　 1）�伊藤登茂子（2017）クリティカルシンキング
52．�2017年度秋田県糖尿病療養指導士認定研修会，10月，

秋田市
　 1）利緑（2017）足の診かたとフットケア
53．地域相談支援フォーラム in 秋田，11月，秋田市
　 1）安藤秀明（2017）先進事例報告
54．能代山本地域緩和ケア研修会，11月，能代市
　 1）安藤秀明（2017）緩和ケア概論
　 2）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
　 3）�高橋裕哉，安藤秀明（2017）がん診療におけるコ

ミュニケーション技術
55．�湯沢雄勝地区緩和ケア研修会2017，11月，湯沢市
　 1）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
　 2）安藤秀明（2017）がん疼痛の評価と治療
　 3）�安藤秀明（2017）オピオイドを開始するとき　ロー

ルプレイ
　 4）安藤秀明（2017）地域連携
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業績目録（2017年１月～12月）

　 5）�竹島正浩，安藤秀明（2017）がん診療におけるコ
ミュニケーション技術

56．�秋田大学医学部附属病院　ひだまり教室，11月，秋
田市

　 1）安藤秀明（2017）痛みの教室
57．�秋田市医師会　第２回在宅医療研修会，11月，秋田

市
　 1）�西巻啓一，鈴木敏文，小泉ひろみ，成田睦子，田

村芳一，安藤秀明（2017）地域包括ケア
58．�平成29年度潟上市健康生活推進協議会地区保健会長

会・健康生活部会，11月，潟上市
　 1）安藤秀明（2017）がん医療とその備え
59．�秋田大学医学部附属病院　ひだまり教室，11月，秋

田市
　 1）安藤秀明（2017）セカンドオピニオン
60．�秋田大学医学部附属病院緩和ケア研修会，12月，秋

田市
　 1）�安藤秀明（2017）つらさの包括的評価と症状緩和　

苦痛のスクリーニング対応
　 2）�安藤秀明（2017）ロールプレイによる患者への説

明
　 3）�細谷倫子，安藤秀明（2017）がん診療におけるコ

ミュニケーション技術
61．�秋田県高校生メディカルセミナー，12月，秋田市
　 1）�安藤秀明（2017）縫合，鏡視下手術，腹部超音波

検査，採血
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論　　　文

Ａ．審査を経た論文
1）�Yukiko� Ito,� Izumi Hiramoto,�Hideya Kodama�

:� Factors� affecting� dance� exercise� performance�
among�students�at�a�special�needs�school,�Pediatrics�
International�59�:�1-6�,2017

2）�大高麻衣子，平元泉，下田小百合，小林育子：小児
の輸液時の観察技術習得のための「点滴チェックリ
スト」を使用した看護師によるダブルチェック場面
参加の指導方法の有効性．日本看護学会論文集（看
護教育）47：119-122，2017

3）�大高麻衣子，平元泉，皆川洋至，松崎正史，齊藤明，
石郷岡真巳：小中学生のスポーツ検診の取り組み�
－運動器障害と柔軟性の評価－．秋田大学大学院医
学系研究科保健学専攻紀要25（2）：45-53，2017

4）�照井菜央子，平元泉：出生体重児の摂食における問
題と支援に関する検討（その１）－保育園児を対象
とした「気になる食べ方」調査－．秋田大学大学院
医学系研究科保健学専攻紀要25（2）：1-9，2017

5）�照井菜央子，平元泉：出生体重児の摂食における問
題と支援に関する検討（その２）－ NICU を退院
した低出生体重児の実態－．秋田大学大学院医学系
研究科保健学専攻紀要25（2）：11-22，2017

Ｂ．審査を経ない論文
1）�小口愛衣，平元泉：病気等により運動制限がある子

どもの体育授業時の対応について．東北学校保健学

会会誌65：22-23，2017
2）�伊藤由紀子，平元泉：ダウン症児の肥満に関する調

査－体脂肪率，BMI および歩幅、歩行速度の変化
から－．東北学校保健学会会誌65：34-35，2017

3）�山口れな，成田好美：若年女子の月経セルフケアに
おける月経用布ナプキンの効果．東北学校保健学会
会誌65：14-15，2017

4）�木村菜津子，吉田倫子：助産師の行う思春期相談活
動―地域の子ども達のニーズに応えて―．東北学校
保健学会会誌65：28-29，2017

5）�大高麻衣子，平元泉，皆川洋至，松崎正史，齊藤明，
石郷岡真巳：小中学生のスポーツ検診の取り組み�
－運動器障害と柔軟性の評価－．東北学校保健学会
会誌65：36-37，2017

6）�工藤直子，篠原ひとみ：グループワークを取り入れ
た性教育における中学３年生の学び．東北学校保健
学会会誌65：16-17，2017

学 会 発 表

Ｂ．国内学会
（ａ）全国大会
1 ．�第38回日本エンドメトリオーシス学会，１月，中

央区
　 1）�岩澤卓也，尾野夏紀，白澤弘光，佐藤亘，金森恭子，

熊澤由紀代，兒玉英也，寺田幸弘（2017）：不妊
治療目的の卵管切除で，卵管子宮内膜症と診断さ
れた７症例の臨床的特徴．

母子看護学講座

教　　授　　兒　　玉　　英　　也
教　　授　　平　　元　　　　　泉
教　　授　　篠　　原　　ひ と み
講　　師　　成　　田　　好　　美
助　　教　　安　達（吉田）倫　子（平成29年９月まで）
助　　教　　大　　高　　麻 衣 子
助　　教　　工　　藤　　直　　子
助　　教　　齋　　藤　　雅　　世
助　　教　　小　　西　　真 愉 子（平成29年10月から）
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業績目録（2017年１月～12月）

２．第69回日本産科婦人科学会，４月，広島市
　 1）�Shirasawa,H.,Kumazawa,Y.,Sato,W.,Ono,N.,Kod

ama,H.,Terada（2017）：In�vitro�maturation�of�
immature�human�oocytes� retrieved� from�non-
stimulated�ovaries� resected� from�patients�with�
gynecologic�cancer�and�from�intraoperative�non-
stimulated�ovaries� in�patients�undergoing�surgery�
for�non-cancer�indications.

　 2）�佐藤亘，尾野夏紀，白澤弘光，熊澤由紀代，兒玉
英也，寺田幸弘（2017）：PSTT における PETCT
による診断の可能性．

　 3）�熊澤由紀代 ,�尾野夏紀，白澤弘光，金森恭子，佐
藤亘，兒玉英也，寺田幸弘（2017）：不妊症患者
における子宮筋腫核出術は妊娠率を改善するか．

　 4）�岩澤卓也，尾野夏紀，白澤弘光，佐藤亘，金森恭子，
熊澤由紀代，兒玉英也，寺田幸弘（2017）：不妊
治療目的の卵管切除で，卵管子宮内膜症と診断さ
れた７症例の臨床的特徴．

３．�第64回日本小児保健協会学術集会，６月，大阪市
　 1）�大高麻衣子，平元泉（2017）：超音波診断装置に

よる小学校高学年児童の脛骨の骨発達の評価
　 2）�小山悦子，平元泉（2017）：成長ホルモン補充療

法を受ける２歳児と家族に対するホスピタル・プ
レイ・スペシャリストの在宅支援の実際

　 3）�齋藤雅世，平元泉，大高麻衣子（2017）：ホスピ
タルプレイスペシャリストの授業を受講した看護
学生の小児看護学実習における活用状況

４．第48回日本看護学会（看護教育），８月，高松市
　 1）�齋藤雅世，大高麻衣子，平元泉（2017）：小児看

護学におけるホスピタルプレイスペシャリストに
よる授業導入の評価

５．第58回日本母性衛生，10月，神戸市
　 1）�吉田倫子，篠原ひとみ，成田好美，工藤直子，兒

玉英也（2017）：アクチグラフで評価した早期乳
児の睡眠と成長・発達との関係

　 2）�近藤桃子，篠原ひとみ（2017）：女性の冷え症と
月経随伴症状、自律神経活動の関係

　 3）�近藤桃子，篠原ひとみ（2017）：三陰交への灸刺
激が女性の体温、月経随伴症状、自律神経活動に
及ぼす効果

　 4）�渡邊美奈子，篠原ひとみ，兒玉英也（2017）：妊
娠末期の夜間睡眠時の酸素飽和度と体動指数が自
覚的睡眠障害と精神健康度に与える影響

　 5）�成田好美，兒玉英也，篠原ひとみ，吉田倫子，工
藤直子（2017）：心拍変動バイオフィードバック
によるマイナートラブルおよび自律神経機能への
効果

６．第62回日本生殖医学会，11月，下関市
　 1）�熊澤由紀代，佐藤亘，白澤弘光，兒玉英也，寺田

幸弘（2017）：両側精巣腫瘍による無精子症に対
し oncoTESE を施行した１例．

７．�日本学校保健学会第64回学術大会，11月，仙台市
　 1）�大高麻衣子，平元泉（2017）：中学生の骨発達に

関する縦断的評価

（ｂ）地方会
１．第32回秋田県母性衛生学会学術集会，６月，秋田市
　 1）�諸越風歌，篠原ひとみ（2017）：投資モデル尺度

から検証するパートナーへの依存の高さと避妊行
動との関連

　 2）�木村菜津子，吉田倫子（2017）地域の思春期相談
活動に対する助産師の考えや活動の実際と課題

　 3）�川村真織，吉田倫子（2017）：マタニティマーク
の使用と妊婦の意識や行動との関係

　 4）�進藤智寛 , 大高麻衣子（2017）：小児の入院にお
ける病院給食の実態と支援のあり方－大学生を対
象とした質問紙調査および面接調査から－

２．第65回東北学校保健学会，９月，秋田市
　 1）�小口愛衣，平元泉（2017）：病気等により運動制

限がある子どもの体育授業時の対応について
　 2）�伊藤由紀子，平元泉（2017）：ダウン症児の肥満

に関する調査－体脂肪率，BMI および歩幅，歩
行速度の変化から－

　 3）�山口れな，成田好美（2017）：若年女子の月経セ
ルフケアにおける月経用布ナプキンの効果

　 4）�木村菜津子，吉田倫子（2017）：助産師の思う思
春期相談活動―地域の子ども達のニーズに応え�
て―

　 5）�大高麻衣子，平元泉，皆川洋至，松崎正史，齊藤
明，石郷岡真巳（2017）：小中学生のスポーツ検
診の取り組み－運動器障害と柔軟性の評価－

　 6）�工藤直子，篠原ひとみ（2017）：グループワーク
を取り入れた性教育における中学３年生の学び

（ｃ）研究会
１．�第32回秋田県周産期・新生児医療研究会，11月，秋

田市
　 1）�齋藤雅世，大高麻衣子，平元泉，佐々木香織，小

林育子（2017）：NICU 実習前の技術演習方法変
更による学生の活用状況

その他の出版物

1）�小松奈穂子，石塚和，小野寺愛実，市村春希，白川
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秀子，大塚悦子，小林育子，藤田大和，大高麻衣子：
小児科病棟における看護学生によるボランティア活
動．あきた小児保健53：2-3，2017

社会的活動

１．�秋田看護福祉大学主催，平成28年度ピアカウンセラー
養成セミナー（後期コース）３月，大館市

　 1）�成田好美（2017）ピアカウンセリングスキルのブ
ラッシュアップ

２．�秋田県医師会平成29年度第１回運動量と肥満に関す
る調査小委員会，５月，秋田市

　 1）�平元泉（2017）知的障害児におけるダンスエクサ
サイズプログラムの導入

３．�秋田市立秋田商業高等学校，性教育講座，６月，秋
田市

　 1）成田好美（2017）生＝性のグラデーション
４．�秋田大学教育文化学部附属中学校，性教育講座，７

月，秋田市
　 1）成田好美（2017）生＝性のグラデーション
５．�平成29年度秋田看護福祉大学主催，平成29年度ピア

カウンセラー養成セミナー（前期コース）８月，大
館市

　 1）�成田好美（2017）アクティブリスニング（積極的
傾聴）

　 2）成田好美（2017）コ・カウンセリング実習
　 3）�成田好美（2017）小集団を対象としたピアカウン

セリング
　 4）�成田好美（2017）セクシュアリティ総論
６．秋田大学教員免許状更新講習，８月，秋田市
　 1）�成田好美（2017）性教育に必要なセクシュアリティ

の理解
７．�赤ちゃんの眠り研究所　認定講師育成講座，９月，

大田区
　 1）篠原ひとみ（2017）夜泣き～研究の現場から
８．�平成29年度秋田県立能代高等学校，出張講義，９月，

能代市
　 1）�大高麻衣子（2017）看護師を目指すみなさんへ～

看護の魅力～
９．�宮城県古川学園中学校，性教育講座，10月，大崎市
　 1）工藤直子（2017）大切な命だから
10．�平成29年度秋田県立湯沢翔北高等学校，出張講義，

12月，湯沢市
　 1）�大高麻衣子（2017）看護師を目指すみなさんへ～

看護の魅力～

Akita University



Akita University



（15）

― 15 ―

秋田大学保健学専攻紀要

著　　　書

1）�中村順子：今改めて生活モデルとは？看護から考え
る生活モデル．30年後の医療の姿を考える会編，東
京，2017，pp87-96

2）�米山奈奈子：うつ病・双極性障害の看護ケア（監修：
一般社団法人日本精神科看護協会、編集：高橋良斉・
中庭良枝）第4章プランニングのポイント，中央法規，
東京，2017，pp120-128

3）�米山奈奈子：アディクション・パーソナリティ障害
の看護ケア．第６章 Q ＆ A ５，第６章 Q ＆ A ９，
中央法規，東京，2017．pp218，pp222

解説・総説

1）�中村順子：第21回日本在宅ケア学会学術集会メイン
シンポジウム１．これからの訪問看護と在宅ケアの
未来．看護教育から考える．日本在宅ケア学会誌20

（2），pp12-17，2017
2）�中村順子：緊急特集自立支援介護に思う．ナイティ

ンゲールの視点から自立支援介護を考える．訪問看
護と介護22（2），pp116-118，2017

論　　　文

Ａ．審査を経た論文
1）�Kume�Y,�Fujita T,�Sasaki�A,�Kurosawa�S,�Sato�A,�

Uemura�S,�Inomata S,�Megumi�T,�Nakamura Y� :�
Pilot� study:�The�application�of�a�multicomponent�

exercise�for�older�people�in�a�depopulated�rural�area.�
Geriatrics�&�gerontology� international� 17� :� 2639-
2640,�2017

2）�永田美奈加，鈴木圭子：介護サービス事業所に勤務
する看護職の高齢者虐待に関する実態調査結果．厚
生の指標64（1）：30-37，2017

3）�武石美香，藤原美那子，白山翠，猪股祥子：精神科
病棟以外での勤務経験がない看護師が抱く身体合併
症看護に対する心理的負担．秋田大学医学部保健学
科紀要25（1）：99-105，2017

Ｂ．審査を経ない論文
1）�鈴木圭子：社会的孤立傾向にある地域在住の自立高

齢者の特徴．地域ケアリング19（7）：87-89，2017
2）�中川由美子，鈴木圭子：配偶者を亡くした高齢期

女性の語りにみる生活の支え．地域ケアリング
19（9）：104-107，2017

学 会 発 表

Ｂ．国内学会
（ａ）全国大会
１．�日本看護研究学会第43回学術集会，８月，東海市
　 1）�永田美奈加，鈴木圭子（2017）：高齢者ケア施設

における看護職のレジリエンスの実態－全国調査
結果から－

２．�日本フォレンジック看護学会第４回学術集会，９月，
福岡市

　 1）�加納尚美，米山奈奈子，家吉望み，山波真理，土

地域生活支援看護学講座

教　　授　　中　　村　　順　　子
教　　授　　米　　山　　奈 奈 子
教　　授　　鈴　　木　　圭　　子
講　　師　　熊　　澤　　由 美 子
講　　師　　長　　岡　　真 希 子
講　　師　　永　　田　　美 奈 加
助　　教　　猪　　股　　祥　　子
助　　教　　藤　　田　　智　　恵
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業績目録（2017年１月～12月）

居岸悠奈（2017）「性暴力対応チーム基礎研修の
評価」

３．�第23回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学術大
会，９月，千葉市

　 1）�日野由樹子，鈴木圭子（2017）：介護老人保健施
設を利用する要介護高齢者の口腔機能に関連する
要因

４．�第36回日本アルコール関連問題学会，９月，横浜市
　 1）�熊澤由美子，米山奈奈子（2017）「減酒支援に取

り組んだ保健福祉従事者の課題意識と実践上の促
進要因」

５．第76回日本公衆衛生学会総会，11月，鹿児島市
　 1）�鈴木圭子，永田美奈加，本橋豊（2017）：地域在

住高齢者における社会的孤立の関連要因
６．第37回日本看護科学学会学術集会，12月，仙台市
　 1）�加納尚美，李節子，米山奈奈子，長江美代子，柳

井圭子，三隅順子，梶原祥子，藤田景子，大屋夕
希子，家吉望み（2017）「看護教育におけるフォ
レンジック看護学の意義と学び方」

７．�第37回日本看護科学学会学術集会，12月，仙台市
　 1）�永田美奈加 , 鈴木圭子（2017）：高齢者ケア施設

の看護職における道徳的感受性
　 2）�日野由樹子，鈴木圭子（2017）：介護老人保健施

設を利用する要介護高齢者の生活リズムに関連す
る要因

社会的活動

１．�平成28年度青森県地域包括支援センター協議会研修
会，１月，青森市，

　 1）�中村順子（2017）地域ケア会議の効果的な運営に
ついて

２．�第26回秋田市男女共生フォーラム，１月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）パネルディスカッション「日本

女性会議を振り返る」
３．�第２回全国まちの保健室フォーラム，１月，大阪市
　 1）�中村順子（2017）おらほの暮らしの保健室 in 秋

田大学の活動について
４．�秋田市子ども未来センタ―平成28年度第２回相談事

業スーパーバイズ及び事例検討会，１月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）依存問題を抱える相談者をど

う受け止めるか
５．�秋田大学大学院医学系研究科附属病院・地域包括ケ

ア・介護予防研修センター共催平成28年度退院支援
スキルアップ養成プログラム研修，１月～２月，秋
田市

　 1）�長岡真希子（2017）訪問看護ステーションで在宅

看護の実践と療養者の生活を学ぶ（2）
６．�秋田大学　地（知）の拠点大学による地方創生推進

事業（COC ＋事業），コグニサイズ教室，１－３月，
東成瀬村

　 1）�藤田智恵，久米裕，猪股祥子，上村佐知子，佐藤
亜希子（2017）「コグニサイズ上級編」，１月

　 2）�藤田智恵，久米裕，猪股祥子，上村佐知子，津軽
谷恵，佐藤亜希子（2017）「コグニサイズ上級編」，
２月

　 3）�久米裕，藤田智恵（2017）「認知機能検査結果の
解説とコグニサイズの振り返り」，３月

７．�秋田大学大学院医学系研究科附属地域包括ケア・介
護予防研修センター主催　平成29年度介護福祉職の
ためのフィジカルアセスメント講座，１月，北秋田
市

　 1）�津軽谷恵，藤田智恵，佐藤亜希子（2017）医療に
つなぐ事例検討と振り返り

８．平鹿総合病院院内看護師研修，２月，横手市，
　 1）�中村順子（2017）急性期病院における退院支援
９．�28年度男女共同参画社会づくり基礎講座 in 秋田市，

２月，秋田市�
　 1）�中村順子（2017）私も大事あなたも大事～私が考

える介護離職を防ぐ方法～16）
10．�秋田保護観察所平成28年度第３回依存症問題を抱え

る家族会，２月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）依存症を理解する～当事者・

家族の回復とは？～
11．�女性の安全と健康のための支援教育センター主催

SANE 講座，２月，江東区
　 1）�米山奈奈子（2017）二次受傷、感情労働、セルフ

ケア
12．�秋田地方検察庁犯罪被害者への対応に関する講演会，

２月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）性暴力被害の影響を理解する

～フォレンジック看護の視点からの被害者対応～
13．�秋田市保健所平成28年度こころのケア相談セミナー，

２月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）若者はなぜ自傷行為を繰り返

すのか
14．�第22回秋田県理学療法士会シンポジウム，３月，秋

田市
　 1）中村順子（2017）在宅がん療養者の現状
15．�30年後の医療の姿を考える会市民公開シンポジウム，

３月，中央区　
　 1）�中村順子（2017）パネルディスカッションコーディ

ネーター
16．�平成28年度「健康づくり活動実践者スキルアップ研
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修会」，３月，横手市
　 1）�中村順子（2017）みんなで取り組む健康づくり
17．�秋田大学大学院医学系研究科附属地域包括ケア・介

護予防研修センター主催　平成29年度介護福祉職の
ためのフィジカルアセスメント講座，３月，横手市

　 1）�中村順子，津軽谷恵，藤田智恵，上村佐知子（2017）
医療につなぐ事例検討と振り返り

18．�秋田保護観察所平成28年度第２回依存症問題地域支
援連絡協議会スーパーバイザー，３月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）「薬物依存のある刑務所出所
者等支援に関する地域連携の課題」

19．�秋田県中央男女共同参画センターケース検討会スー
パーバイザー，３月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）依存問題を抱える相談事例へ
の対応

20．�認知症サポーター養成講座 in 中山組，３月，秋田
市

　 1）�佐藤亜希子，藤田智恵（2017）認知症を学び地域
で支えよう

21．�平成29年度にかほ市健康推進協議会研修会，４月，
にかほ市，

　 1）�中村順子（2017）地域における健康推進員の役割
とは

22．�秋田県ナースセンター事業「訪問看護師養成講座」
５月～６月，秋田市

　 1）中村順子（2017）訪問看護概論・基本姿勢
　 2）中村順子（2017）訪問看護過程
　 3）中村順子（2017）在宅ケアシステム論①②
　 4）中村順子（2017）在宅における緩和ケア
23．�秋田ゾンタクラブシンポジウム、シンポジスト，５

月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）暴力被害女性を支援するフォ

レンジック看護～国際フォレンジック看護学会と
の出会いから，DV 被害女性や性暴力被害者を支
援する看護支援の展開～

24．�秋田大学医学部附属病院看護部研究委員会主催研修
会，５月，秋田市

　 1）長岡真希子（2017）看護研究の進め方
25．回生会病院院内研修，６－７月，秋田市
　 1）中村順子（2017）訪問看護について
　　 1．訪問看護とは
　 2）中村順子（2017）訪問看護について
　　 2．地域包括ケアシステムにおける訪問看護の役割
26．秋田いのちの電話相談員養成講座，６月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）アルコール ･ ギャンブル・買

い物などの依存症について
27．�秋田県厚生連労働組合主催　総会及び研修会，６月，

秋田市
　 1）�熊澤由美子（2017）看護師などのメンタルヘルス

について～依存症を中心に
28．�平成29年度秋田県実習指導者講習会，７－８月，横

手市
　 1）中村順子（2017）在宅看護実習の展開
　 2）中村順子（2017）特別講義　ケアの心・看護の力
29．�秋田県看護協会平成29年度訪問看護管理者研修，７

－８月　秋田市
　 1）中村順子（2017）人材育成の基礎
　 2）中村順子（2017）人材育成の方法
30．�平成29年度青森県市町村保健師活動協議会研修会，

７月，青森市
　 1）�米山奈奈子（2017）なぜ事例検討が重要なの！？

～保健師の力量形成と事検討の意義：アディク
ション問題を例にして～

31．�平成29年度八郎潟町メンタルヘルスサポーター養成
講座，７月，八郎潟町

　 1）�米山奈奈子（2017）私たちにもできる！心に寄り
添う上手な話の聴き方

32．�秋田県心の健康福祉会主催平成29年度ユックリンピ
アサポーター養成講座，７月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）仲間として支え、支えられる�
2017　－自分の気持ちがわかること，気持ちを表
現できること，アサーティブネスになること－

33．�精神科認定看護師の会うつ病看護研究グループ第11
回研修会，７月，港区

　 1）�米山奈奈子（2017）心的外傷を持った方々のケア
34．�秋田保護観察所平成29年度第１回依存症問題を抱え

る家族の集い，７月，秋田市
　 1）米山奈奈子（2017）薬物依存症を理解する
35．�秋田市子ども未来センタ―平成29年度第１回相談事

業スーパーバイズ及び事例検討会，７月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）子ども虐待と DV 被害：相談

者を受け止めるコツ
36．�長寿社会振興財団平成29年度介護施設等看護実務者

研修，８月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）介護保険制度と看護師の役割　

利用者の尊厳ある生活を支える看護師のケア
37．�日本赤十字九州国際看護大学第６回国際フォーラム，

８月，宗像市
　 1）�米山奈奈子（2017）日本のフォレンジック看護の

実践と課題
38．�秋田県主催　平成29年度中堅期コンサルテーション

事業，８－12月，秋田市
　 1）熊澤由美子（2017）保健活動の施策化について
39．秋田大学教員免許状更新講習，８月，秋田市

Akita University



（18）

― 18 ―

業績目録（2017年１月～12月）

　 1）�熊澤由美子（2017）学校現場で出会う諸問題の理
解と対応

40．�男鹿なまはげ分校事業「元気いっぱつ教室」８月，
男鹿市

　 1）�久米裕，猪股祥子，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）
コグニサイズの体験とその解説

41．�男鹿なまはげ分校事業「セルフケア講座」８－12月，
男鹿市

　 1）�久米裕，猪股祥子，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）
「コグニサイズ初級編」，８月

　 2）�久米裕，猪股祥子，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）
「コグニサイズ中級編」，９月

　 3）�久米裕，猪股祥子，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）
「コグニサイズ中級編」，10月

　 4）�久米裕，猪股祥子，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）
「コグニサイズ上級編」，12月

42．�平成29年度秋田県看護協会認定看護管理者セカンド
レベル講師，９月，秋田市

　 1）中村順子（2017）ヘルスケアサービス論
43．�秋田県社会福祉協議会平成29年度福祉保健施設・事

業者等看護職員研修講師，９月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）看護職の専門性をサポーターと

して活かすためには～＂その人らしく生きる＂を
支えるため介護職とどうつながる？～

44．�秋田保護観察所平成29年度依存症問題地域支援連絡
協議会スーパーバイザー，９月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）動機付け面接法の活用による
個別対応と，関係機関の連携強化を目指して

45．�秋田大学学生支援総合センター主催平成29年度秋田
大学サークルリーダー研修会，９月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）本当は怖いアルコールの話～
飲酒とアルコールの影響について～

46．�秋田県立湯沢高等学校高大連携アドバンスト講義，
９月，湯沢市

　 1）鈴木圭子（2017）高齢者の看護（概論）
47．�平成29年度秋田市立御所野学院高等学校出前講座，

９月，秋田市
　 1）長岡真希子（2017）地域での看護の役割
48．�平成29年度日臨技北日本支部医学検査学会（第６回），

10月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）地域包括ケア―多様性を認め合

う街づくりとケアリングマインド―
49．�秋田民主医療機関連合会第33回看護介護交流集会，

10月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）尊厳ある生への援助　かけがえ

のない日常をつなぐケアを考えよう
50．�秋田県社会福祉法人経営者協議会県北研修会，10月，

大館市
　 1）�中村順子（2017）地域包括ケアのめざすもの～介

護予防から看取りケアまで～
51．�平成29年度湯沢雄勝入所施設職員研修会，10月，湯

沢市
　 1）�中村順子（2017）自分らしく生き自分らしく暮ら

すために支援者として大切にしなければならない
尊厳とは何か

52．�秋田魁新報社主催自殺予防を考えるフォーラム，10
月，井川町

　 1）�米山奈奈子（2017）自殺予防とアルコール～お酒
とのつきあい方を再考してみませんか？～

53．�秋田保護観察所平成29年度第２回依存症問題を抱え
る家族の集いスーパーバイズ，10月，秋田市

　 1）�米山奈奈子（2017）家族はどうかかわったらよい
か

54．�平成29年度（後期）高大連携授業，10月，秋田市
　 1）�熊澤由美子（2017）生活習慣を変える支援～減酒

支援に取り組んだ保健従事者の課題意識と実践上
の促進要因

55．�秋田大学医学部附属病院看護部業務委員主催研修会，
10月，秋田市

　 1）�長岡真希子（2017）外来看護師による退院支援・
退院調整の役割

56．�秋田県立本荘高等学校 One�Day カレッジ～大学の
先生を囲む会～10月，由利本荘市

　 1）�猪股祥子（2017）人のこころと身体を支える
57．�平成29年度秋田大学医学系研究科附属地域包括ケア・

介護予防研修センター講演会パネルディスカッショ
ン，10月，秋田市

　 1）�猪股祥子（2017）秋田大学キャンパスカフェ
58．�秋田県長寿社会振興財団平成28年度主任介護支援専

門員研修会，11月，秋田市
　 1）�中村順子（2017）ターミナルケアの理解と課題
59．�秋田大学医学系研究科附属病院地域包括ケア・介護

予防研修センター共催　平成29年度退院支援スキル
アップ養成プログラム研修，11月，秋田市

　 1）�中村順子（2017）地域包括ケアに求められる看護
の役割　退院支援によるスムースな在宅移行

　 2）�中村順子（2017）地域につなぐ・地域とつなぐ
　 3）�中村順子（2017）退院支援に必要な情報とアセス

メントの視点を学ぶ
　 4）�中村順子（2017）訪問看護ステーションで在宅看

護の実際と療養者の生活を学ぶ
60．�秋田保護観察所ハラスメントに関する研修会，11月，

秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）ハラスメントの影響を理解す
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る
61．スミセイウェルネスセミナー，11月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）本当は怖いお酒の話～お酒と

のつきあい方を再考してみませんか？～
62．�平成29年度心の健康福祉会主催こころの健康市民講

座，11月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）家族にもできることがありま

す！－ CRAFT から学ぶ－
63．�平成29年度要保護児童対策調整機関の調整担当者の

研修，11月，秋田市
　 1）�熊澤由美子（2017）母子保健の役割と連携
64．�横手市主催　平成29年度横手市介護予防普及フォ

ローアップ講座，11月，横手市
　 1）�熊澤由美子（2017）介護予防活動の地域への普及

をめざして～予防活動をはじめるコツ～
65．�秋田大学大学院医学系研究科附属病院・地域包括ケ

ア・介護予防研修センター共催平成29年度退院支援
スキルアップ養成プログラム研修，11－12月，秋田
市

　 1）�長岡真希子（2017）退院支援における意思決定支
援場面の病棟看護師の役割と必要な要素を学ぶ

（1）

66．�秋田県看護協会平成29年度退院調整看護師養成研修
会，11月，秋田市

　 1）長岡真希子（2017）事例を通して退院を考える
67．�にかほ市地域包括支援センター市民公開講座，12月，

にかほ市，
　 1）中村順子（2017）地域包括ケアシステムって何？
68．�秋田県健康福祉部栄養施策立案研修会，12月，秋田

市
　 1）�中村順子（2017）食べる力の支援　高齢者のアプ

ローチは栄養指導ではなくお食事アドバイスを
69．�秋田県健康福祉部平成29年度配偶者等からの暴力被

害者支援担当職員専門研修会，12月，秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）DV に関する事例検討会　現

象を理解し被害者当事者の力を活かす支援
70．�秋田市平成29年度こころのケア相談セミナー，12月，

秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）若者とネット依存～依存にな

らないつきあい方を探る～
71．�NPO 法人コミファ（依存症家族の会）学習会，12月，

秋田市
　 1）�米山奈奈子（2017）家族のコミュニケーション　

クラフトの考え方とは？
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著　　　書

1）�塩谷隆信：肺動静脈瘻．呼吸器疾患：CRPアプローチ．
藤田次郎，大朏祐治編集，南江堂，東京，2017，
pp261-265

2）�岡田恭司：問題111A32，第111回医師国家試験問題
解説．メディックメディア，2017，pp�48-49

3）�岡田恭司：問題111G49，第111回医師国家試験問題
解説．メディックメディア，2017，pp�517-518

4）�岡田恭司：整形外科．クエスチョン・バンク医師国
家試験問題解説�vol.5-T�第15版．福田寛二監修，メ
ディックメディア，東京，2017

5）�岡田恭司：骨軟部腫瘍／脊髄腫瘍．病気がみえる
vol.�11�運動器・整形外科．岡田恭司・他監修，文光堂，
東京，2017，pp�352-373

総説 • 解説

1）�塩谷隆信，田中弥生：COPD の栄養療法．すこや
かライフ2017�Spring�49：8-45，2017

2）�塩谷隆信，岩倉正浩，照井佳乃，上村佐知子，高橋
仁美，佐竹将宏：COPD における包括的呼吸リハ・
プログラムについて．地域リハ12（6）：460-466,�
2017

3）�塩谷隆信，佐藤一洋，佐野正明：Rendu-Osler-Weber�
disease（オスラー病，HHT;�hereditary�hemorrhagic�
telangiectasia）．呼吸器内科31（5）：474-480，2017

4）�塩谷隆信，佐藤晋，高橋仁美，佐竹将宏：非薬物療

法と薬物療法による COPD の身体活動性向上．日
本臨床生理学学会雑誌47（3）：127-136，2017

5）�Shioya T , � Iwakura�M,�Terui Y , �Uemura S ,�
Satake M� :�Home-based� low-intensity�pulmonary�
rehabilitation� in�COPD.�J�Clin�Physiol�47（3）�:�127-
136，2017

6）�塩谷隆信：呼吸リハビリテーションの潮流－エビ
デンス，実践，普及－．日呼ケアリハ学誌27（1）：
1-10，2017

7）�佐竹將宏，塩谷隆信：呼吸リハビリテーションの評
価－運動耐容能の評価試験．総合リハビリテーショ
ン45（6）：655-658，2017

8）�佐々木誠：各種疾患患者における呼吸筋トレーニン
グの効果とそのエビデンス．秋田大学保健学専攻紀
要25（1）：71-97，2017

9）�佐々木誠：慢性閉塞性肺疾患患者における運動トレー
ニング―運動トレーニングの概要と下肢トレーニン
グ―．秋田大学保健学専攻紀要25（2）：55-70，2017

10）�佐々木誠：慢性閉塞性肺疾患患者における運動ト
レーニング―上肢トレーニングと付加的介入を伴う
全身持久力トレーニング―．秋田大学保健学専攻紀
要25（2）：71-81，2017

論　　　文

Ａ．審査を経た論文
1）�Shioya T,� Iwakura�M,�Kawagoshi�A,�Takahashi�H,�

Terui Y,�Uemura S,�Satake M� :�Recent�advances�

理学療法学講座

教　　授　　塩　　谷　　隆　　信
教　　授　　岡　　田　　恭　　司
教　　授　　佐　　竹　　將　　宏
教　　授　　若　　狭　　正　　彦
准 教 授　　佐 々 木　　　　　誠
准 教 授　　上　村（伊藤）佐知子
助　　教　　齊　　藤　　　　　明
助　　教　　木　　元　　　　　稔
助　　教　　照　　井　　佳　　乃（平成29年４月から）
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in�pulmonary�rehabilitation�for�patients�with�COPD.�
Pulm�Res�Respir�Med�Open�J�SE�(2)�:�S7-S19,�Doi:�
10.17140/PRRMOJ-SE-2-102,�2017

2）�Sudo�K,�Sato�K,�Sakamoto�S,�Hasegawa�Y,�Asano�M,�
Okuda�Y,�Takeda�M,�Sano�M,�Watanabe�H,�Shioya T,�
Ito�H�:�Association�between�endothelial�progenitor�
cells�and�treatment�response�in�non-squamous�non-
small� cell� lung�cancer� treated�with�bevacizumab.�
Anticancer�Research�37�:�5565-5571,�2017

3）�多久和良亮，岡田恭司，若狭正彦，齊藤明，木元稔，
鎌田哲彰：頭頸部伸展位が着地動作に及ぼす影響．
理学療法科学32（1）：93-96，2017

4）�Okura�K,�Kawagoshi�A,� Iwakura�M,�Sugawara�K,�
Takahashi�H,�Kashiwagura�T,�Homma�M,�Satake M,�
Shioya T : Contractile�capability�of� the�diaphragm�
assessed� by� ultrasonography� predicts� nocturnal�
oxygen�saturation�in�COPD.�Respirology�22（2）�:�301-
306,�2017

5）�中澤明紀，佐竹將宏，木元裕介，岩澤里美，皆方
伸，上村佐知子，塩谷隆信：急性期脳卒中患者の基
本的姿勢における呼吸代謝に関する検討．理学療法
学44（6）：415-425，2017

6）�Ito�W,� Kanbayashi� T,� Shimizu� K,�Uemura S�
I,�Wakasa M,� Inoue�Y,� Shimizu�T,�Nishino� S� :�
Acute� effects� of� zaleplon� on� daytime� functions�
on� the� following�day:�psychomotor� and�physical�
performances,� arousal� levels� and�mood.�Gazzetta�
Med i c a � I t a l i ana � A r ch i v i o � pe r � l e � S c i enze�
Mediche.176（5）:257-64,�2017

7）�Takahashi�J,�Kanbayashi�T,�Ito�Uemura S,�Sagawa�
Y,�Tsutsui�K,�Takahashi�Y,�Omori�Y,� Imanishi�A,�
Takeshima�M,�Satake M,� Shimizu�T� :�Residual�
effects�of�eszopiclone�and�placebo�in�healthy�elderly�
subjects:� a� randomized�double-blind� study.�Sleep�
Biol�Rhythms.15（3）:�235-241,�2017

8）�Kume�Y,�Fujita�T,�Sasaki�A,�Kurosawa�S,�Sato�A,�
Uemura S,� Inomata�S,�Megumi�T,�Nakamura�Y� :�
Pilot� study:�The�application�of�a�multicomponent�
exercise�for�older�people�in�a�depopulated�rural�area.�
Geriatrics�&�gerontology� international� 17� :� 2639-
2640,�2017

9）�H.� Suda,� T.� Kanbayashi,�S. U. Ito,� Y.� Sagawa,�
A.� Imanishi,� K� Tsutsui,� Takahashi� Y.� Kikuchi,�
Y.� Takahashi,� T.� Shimizu：Residual� effects� of�
eszopiclone� on� daytime� alertness,� psychomotor,�
physical�performance�and� subjective�evaluations.�
Sleep�Biol.�Rhythms�DOI�10.1007/s41105-017-0112-z�

28�July�2017
10）�羽二生稔大，佐藤真也，増田豊，上村佐知子，長谷

川裕晃：マイクロバブル炭酸浴のストレスコーピン
グ物質産生効果．秋田医学44（2）：45-50，2017

11）�Kimoto M,�Okada K,�Sakamoto�H,�Kondou�T：The�
association�between�the�maximum�step� length� test�
and�the�walking�efficiency�in�children�with�cerebral�
palsy.�J�Phys�Ther�Sci�29:�822-827,�2017

12）�柴田千里，木元稔，岡田恭司，宮塚智也：最大１歩
幅の増大に伴う動作の変化－踏み出し側での下肢関
節運動に着目して－．秋田理学療法26（1）：13-17，
2017

13）�照井佳乃，岩倉正浩，川越厚良，大倉和貴，菅原慶
勇，高橋仁美，上村佐知子，佐竹將宏，塩谷隆信：
３軸加速度計の体幹加速度波形を用いた COPD 患
者の歩行時のバランス能力評価．日呼ケアリハ学会
誌27（1）：59-64，2017

学 会 発 表

Ａ　国際学会
１．�SLEEP� 2017,� the� 31th�Annual�Meeting� of� the�

Associated�Professional�Sleep�Societies,�Boston,�
USA,�June�3-7,�2017

　 1）�Ito SU,� Kanbayashi�T,� Ito�A,�Kimoto�Y,�Ono�
T,�Satake M,�Shioya T,�Shimizu�T,�Nishino�S�

（2017）Residual�Effects�of�Suvorexant,�Zolpidem�
and�Ramelteon� in�Healthy�Elderly�Subjects:�A�
Randomized�Double-Blind�Study.

　2）�Takahahsi�J,�Takashi�K,�Ito SU,�Sagawa�Y,�Tsutsui�
K,�Takahashi�Y,�Omori�Y,� Imanishi�A,�Takeshima�
M,�Satake M,�Shimizu�T�（2017）�Residual�effects�of�
eszopiclone�and�placebo�in�healthy�elderly�subjects,�
A�randomized�double-blind�study.

２．�WCPT-AWP�&�PTAT�congress�2017,� June,�28-30�
Bangkok,�Thailand,�2017

　 1）�Ito SU,�Kanbayashi�T,�Ito�A,�Kimoto�Y,�Terui Y,�
Satake M,�Shioya T,�Shimizu�T,�Nishino�S�（2017）�
Residual�Effects� of�Suvorexant,�Zolpidem�and�
Ramelteon�in�Healthy�Elderly�Subjects.

　 2）�Saito A,�Okada K,�Shibata�K,�Sato�H,�Takahashi�
Y,�Osawa�S,�Emori�R,�Handa�S,�Sato�M�（2017）�
Elasticity�of� the� forearm�flexor�muscles� in�youth�
baseball�players�with�elbow�injuries:�Evaluation�by�
ultrasound�elastography.

　 3）�Kimoto M,�Okada K,�Sakamoto�H�（2017）�Can�
the�Maximum�Step�Length� estimate� isometric�
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strength�in�children�with�cerebral�palsy?
３．�World�Confederation�for�Physical�Therapy,�July�2-4,�

Cape�Town,�South�Africa,�2017
　 1）�Wakasa M,�Saito A,�Odashima�T,�Saito�I,�Kimoto 

M,�Handa�S,�Okada K,�Takahashi�Y,�Shibata�K,�
Sato�H�（2017）�Physical�Exercise�Program� for�
Older�Adults�in�the�System�of�Web-Rehabilitation�
by�Using�An�i-Pad.

４．�European�Respiratory�Society�（ERS）�International�
Congress�2017,�September�9-13,　Milan,�Italy,�2017

　 1）�Kawagoshi�A,�Yamada�K,� Iwakura�M,�Ohkura�K,�
Kiyokawa�N,�Sugawara�K,�Takahashi�H,�Satake M,�
Shioya T�（2017）�Systemic� inflammation�and�the�
time�spent�moving�by�COPD�patients�with�weight�
loss.

５．�22nd�Congress� of� the�Asian� Pacific� Society� of�
Respirology,�November� 23-26,�Sydney,�Australia,�
2017

　 1）�Shioya T,�Satake M,�Terui Y,�Kagaya�Y,�Okura�K,�
Kawagoshi�A,�Furukawa�Y,�Iwakura�M,�Sugawara�
K,�Takahashi�H,�Homma�T�（2017）�The�efficacy�of�
30-breath�sessions�moderate-intensity� inspiratory�
muscle� training�（IMT）�for� the�elderly�patients�
with�COPD.

　 2）�Kagaya�Y,�Okura�K,�Minakata�S,�Abe�Y,�Shioya T�
（2017）�Is� inspiratory�muscle�weakness�associated�
with�exercise� intolerance� in�elderly�patients�with�
heart�failure.

　 3）�Okura�K,� Iwakura�M,� Shibata� K,� Kawagoshi�
A,� Sugawara� K,� Takahashi�H,�Wakabayashi�
I,�Homma�M,�Shioya T�（2017）�Muscle� echo�
intensity� correlates�with� physical� activity� in�
patients�with�COPD.

　 4）�Iwakura�M,�Okura�K,�Kawagoshi�A,�Sugawara�K,�
Takahashi�H,�Wakabayashi� I,�Shioya T�（2017）
Longitudinal�relationship�between�gait�speed�and�
physical�activity�in�COPD.

　 5）�Terui Y,� Iwakura�M,� Sutou� E,� Sugawara� K,�
Takahashi� H,� Kashiwagura� T,� Homma�M,�
Hasegawa� K,� Satake M ,�Shioya T�（2017）
Evaluation�of� gait� symmetry� and� the� center�of�
mass�displacement�by�a�trunk�acceleration�during�
walking�in�COPD�patients.

Ｂ　国内学会
（ａ）全国学会
１．�第92回日本結核病学会総会，３月，千代田区

　 1）�高橋仁美，本間光信，塩谷隆信（2017）呼吸リハ
ビリテーションを行い18年間フォローした脊椎カ
リエスの１例．

２．第52回日本理学療法学術大会，５月，千葉市
　 1）�高橋裕介，岡田恭司，齊藤明，木下和勇，瀬戸新，

若狭正彦，木元稔，佐藤大道，柴田和幸，大沢真
志郎，新出卓斗，鎌田哲彰，齊藤公男，松永俊樹，
島田洋一（2017）変形性膝関節症における膝伸展
筋力の増加と筋内腱アーチ率の減少について．

　 2）�鈴木瞭平，佐竹將宏，木元裕介，岩澤里美，菊地
和人（2017）健常成人に対する二つの３軸加速度
計を用いた二重課題下の歩行特性の検討．

　 3）�木元裕介，佐竹將宏，岩澤里美，菊地和人，鈴木
瞭平，皆方伸（2017）地域在住高齢者を対象とし
た８週間のダイナミックストレッチングプログラ
ムが筋力，筋柔軟性，バランス，歩行能力に与え
る効果の検討．

　 4）�岩澤里美，佐竹將宏，河田雄輝，木元裕介，菊地
和人，鈴木瞭平（2017）脳卒中片麻痺患者に処方
された短下肢装具と患者自身が歩きやすいと考え
る短下肢装具についての検討．

　 5）�菊地和人，佐竹將宏，木元裕介，岩澤里美，鈴木
瞭平，小林道雄，和田千鶴，塩谷隆信（2017）デュ
シェンヌ型筋ジストロフィー患者への咳介助方法
の違いによる Cough�Peak�Flow の比較とその信
頼性の検討．

　 6）�齊藤明，岡田恭司，髙橋裕介，柴田和幸，大沢真
志郎，佐藤大道，木元稔，若狭正彦（2017）練習
時間の長い成長期の野球選手では尺側手根屈筋が
硬くなる．

　 7）�新出卓斗，齊藤明，半田翔伍，山内夕佳，高橋仁
美，若林育子（2017）股関節外転筋の等速性筋力
及び収縮速度が着地時の Knee-in に与える影響．

　 8）�山内夕佳，齊藤明，新出卓斗，半田翔伍（2017）
肩甲骨周囲筋の筋疲労が肩関節外転機能に及ぼす
影響．

　 9）�半田翔伍，齊藤明，新出卓斗，山内夕佳，斎藤功
（2017）投球時トップポジションにおける肩甲骨
内転と疼痛との関係．

３．日本睡眠学会第42回定期学術集会，６月，横浜市
　 1）�上村佐知子，神林崇，小野太輔，齊藤明，木元稔，

照井佳乃，佐竹將宏，塩谷隆信，清水徹男，西野
精治（2017）オレキシン受容体拮抗薬，メラトニ
ン受容体作動薬，非ベンゾジアゼピン系睡眠薬の
一回服用が健常高齢者の運動・認知機能に及ぼす
影響．

　 2）�大森佑貴，神林崇，今西彩，上村佐知子，筒井幸，
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高橋裕哉，佐川洋平，高橋淳，小野太輔，清水�
徹男（2017）アリピプラゾール低用量使用におけ
る睡眠時間調整効果の検討．

　 3）�高橋淳，神林崇，上村佐知子，佐川洋平，筒井
幸，高橋裕哉，大森佑貴，今西彩，竹島正浩，佐
竹將宏，清水�徹男（2017）健常高齢者に対する
eszopiclone の効果

４．�第４回アジア・太平洋登山医学会／第37回日本登山
医学会合同学術集会，６月，松本市

　 1）�齊藤明，岡田恭司，木元稔，若狭正彦（2017）単
段の降段トレーニングは登山後の大腿部痛と筋の
硬さを抑制する．

５．�第24回日本義肢装具士協会学術大会，７月，福岡市
　 1）�岩澤里美，佐竹將宏，河田雄輝，木元裕介，中澤

明紀，菊地和人，鈴木瞭平，松岡芳樹，高橋晃一
（2017）プラスチック短下肢装具が脳卒中片麻痺
患者の歩行時下肢関節角度に与える影響．

　 2）�河田雄輝，佐竹將宏，岩澤里美，松岡芳樹，保坂
康仁（2017）靴べら型短下肢装具のトリミングに
影響する身体機能の調査．

６．�第５回日本運動器理学療法学会学術集会，９月，札
幌市

　 1）�鎌田哲彰，岡田恭司，小西奈津雄，若狭正彦，齊
藤明，木元稔，高橋裕介，佐藤大道，柴田和幸，
大倉和貴，越後谷和貴，新出卓斗（2017）THA
術後の股関節内転筋力は歩幅と体幹の動揺性に影
響を与える．

　 2）�髙橋裕介，岡田恭司，齊藤明，畠山和利，渡邉基起，
須田智寛，佐藤大道，柴田和幸，若狭正彦，木元
稔，斉藤公男，松永俊樹，島田洋一（2017）若年
女性における大腿直筋の筋内腱形態と筋厚，膝伸
展筋力の関連．

　 3）�新出卓斗，岡田恭司，若狭正彦，齊藤明，木元稔，
柴田和幸，大倉和貴，鎌田哲彰，佐藤大道，高橋
裕介，高橋仁美（2017）片脚着地時の下肢回旋が
膝関節外反と足圧に与える影響．

　 4）�多久和良亮，宮下創，齊藤明（2017）大腿骨顆部
骨折術後に膝の引っかかり感・伸張感を訴えた症
例のセルフエクササイズ指導－大腿四頭筋共同腱
周囲の滑走性改善を目指して－．

７．�日本小児理学療法学術集会オータムカンファレンス�
in�福井，９月，福井市

　 1）�木元稔，岡田恭司，坂本仁，川野辺有紀，堀岡航，
鈴木麻美（2017）痙性両麻痺型脳性麻痺児に対す
る手術後理学療法による�the�Gait�Deviation�Index�
と歩行の空間時間的変数の変化．

８．�第33回日本義肢装具学会学術大会，10月，江東区

　 1）�岩澤里美，佐竹將宏，松岡芳樹，菊地和人，鈴木
瞭平，木元裕介（2017）靴べら型短下肢装具の制
動の違いが歩行時の身体動揺に与える影響．

　 2）�安藤裕哉，木元裕介，皆方伸，佐竹將宏（2017）杖・
装具を使用する回復期脳卒中患者における退院時
の機能的・能力的特徴の検討―杖・装具使用状況
の違いによる比較―．

９．�第27回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会学術
集会，11月，仙台市

　 1）�塩谷隆信，佐藤晋，佐竹將宏，照井佳乃，古川大，
大倉和貴，岩倉正浩，川越厚良，菅原慶勇，高橋
仁美（2017）COPD�の身体活動性の向上－呼吸
リハと薬物療法による改善効果．

　 2）�塩谷隆信（2017）呼吸リハビリテーションの過去，
現在，未来．

　 3）�大倉和貴，高橋仁美，飯田有輝，小川智也，奥條
朝子，北川千佳，久野絵里，筒井宏益，宮崎慎二
郎，塩谷隆信（2017）COPD に対する呼吸回数
を指定した吸気筋トレーニングの効果—多施設に
よる無作為化比較対照試験—．

　 4）�大倉和貴，岩倉正浩，柴田和幸，川越厚良，菅原
慶勇，高橋仁美，若林育子，本間光信，塩谷隆信

（2017）慢性閉塞性肺疾患の筋エコー輝度は同化
異化因子と関連する．

　 5）�石川瑞恵，岩倉正浩，大倉和貴，柴田和幸，川
越厚良，菅原慶勇，高橋仁美，塩谷隆信（2017）
COPD 患者の自立度と健康関連 QOL・認知機能
の関連．

　 6）�岩倉正浩，石川瑞恵，大倉和貴，柴田和幸，川越
厚良，菅原慶勇，高橋仁美，若林育子，塩谷隆信

（2017）軽度認知機能経過を有する安定期 COPD
患者の日常活動に影響する因子．

　 7）�岩倉正浩，大倉和貴，山田公子，佐々木佳那，菅
原慶勇，高橋仁美，若林育子，塩谷隆信（2017）
安定期慢性閉塞性肺疾患患者における濃厚流動食
摂取と身体活動向上プログラムの併用効果．

　 8）�柴田和幸，大倉和貴，岩倉正浩，川越厚良，菅
原慶勇，高橋仁美，若林育子，塩谷隆信（2017）
COPD で胸郭可動域が低下する例では腰痛が多
い．

　 9）�加賀屋勇気，大倉和貴，皆方伸，越後屋和貴，阿
部芳久，塩谷隆信（2017）入院期心不全患者に対
する吸気筋トレーニングの効果．

　10）�山田公子，佐々木佳奈，大倉和貴，岩倉正浩，菅
原慶勇，高橋仁美，本間光信，塩谷隆信（2017）
標準体重の COPD 患者に流動食による栄養補給
療法と運動療法を併用し著効した１例．
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　11）�佐竹將宏，塩谷隆信，照井佳乃，高橋仁美，菅原
慶勇，笠井千景，清川憲孝，渡邊暢，佐藤清佳（2017）
安定期 COPD�患者の酸素摂取効率勾配について
の検討．

　12）�宮下誉都，加賀屋勇気，古川大，大倉和貴，長谷
川弘一，佐竹將宏，塩谷隆信（2017）呼吸筋トレー
ニングによる運動耐容能の変化～上肢エルゴメー
タと下肢エルゴメータの比較～．

　13）�古川大，大倉和貴，宮下誉都，岩倉正浩，菅原慶
勇，高橋仁美，佐竹將宏，塩谷隆信（2017）異な
る負荷圧による吸気筋トレーニングが横隔膜・吸
気補助筋筋厚増大に与える効果．

　14）�古川大，大倉和貴，宮下誉都，岩倉正浩，菅原慶
勇，高橋仁美，佐竹將宏，塩谷隆信（2017）新規
電動制御型機器を用いた吸気筋トレーニングの効
果の検討．

　15）�川越厚良，清川憲孝，岩倉正浩，大倉和貴，柴田
和幸，菅原慶勇，高橋仁美，若林育子，佐竹將宏，
塩谷隆信（2017）慢性閉塞性肺疾患患者における
運動耐容能の低下は日常生活の座位行動時間と関
連する．

　16）�照井佳乃，岩倉正浩，須藤恵理子，菅原慶勇，高
橋仁美，柏倉剛，本間光信，長谷川弘一，佐竹
將宏，塩谷隆信（2017）歩行時体幹加速度による
COPD�患者の歩行時重心変位と左右対称性．

（ｂ）地方会
１．第22回秋田県理学療法士学会，３月，秋田市
　 1）�上村佐知子，梶原紗希，大貫周梧，齊藤由美子，

安藤俊介（2017）重炭酸泉浴（薬用ホットタブ重
炭酸湯）の入眠・熟眠効果．

　 2）�柴田千里，木元稔，岡田恭司（2017）最大１歩幅
の測定動作での関節角度分析－２つの長さ条件で
の比較－．

２．�日本体力医学会東北地方会第26回大会，４月，秋田
市

　 1）�木元祐介，佐竹將宏，上村佐知子，岩澤里美，菊
地和人，鈴木瞭平，伊藤昭（2017）ダイナミック
ストレッチングを取り入れたホームエクササイズ
は地域在住高齢者の運動機能を向上させるか？．

３．秋田睡眠覚醒フォーラム2017秋田，６月
　 1）�上村佐知子，高橋淳，大森佑貴，筒井幸，髙橋裕哉，

佐川洋平，今西彩，小野太輔，神林崇，清水徹男
（2017）健常高齢者に対する Eszopiclone の効果．

４．�第５回東北呼吸ケア・リハビリテーション学会東北
支部会学術集会，７月，仙台市

　 1）�佐竹將宏，塩谷隆信，照井佳乃，高橋仁美，菅原

慶勇，笠井千景，清川憲孝，渡邊暢，佐藤清佳，
川越厚良，大倉和貴，岩倉正浩（2017）安定期
COPD�患者における酸素摂取効率勾配と最高酸
素摂取量との関係についての検討．

　 2）�宮下誉都，加賀屋勇気，古川大，大倉和貴，長谷
川弘一，佐竹將宏，塩谷隆信（2017）吸気筋トレー
ニングによる運動耐容能の変化～上肢エルゴ―タ
と下肢エルゴメータの比較～．

　 3）�古川大，大倉和貴，宮下誉都，岩倉正浩，菅原慶
勇，高橋仁美，佐竹將宏，塩谷隆信（2017）異な
る負荷圧による吸気筋トレーニングが横隔膜・吸
気補助筋筋厚増大に与える効果．

　 4）�照井佳乃，岩倉正浩，須藤恵理子，菅原慶勇，高
橋仁美，柏倉剛，本間光信，長谷川弘一，佐竹
將宏，塩谷隆信（2017）歩行時体幹加速度による
COPD�患者の歩行時重心変位と左右対称性．

５．�第38回秋田県リハビリテーション研究会，８月，秋
田市

　 1）�岩澤里美，河田雄輝，木元裕介，菊池和人，鈴木
瞭平，佐竹將宏（2017）脳卒中片麻痺患者に処方
された短下肢装具と患者自身が歩きやすいと考え
る短下肢装具についての検討．

６．�第105回日本呼吸器学会東北地方会，第135回日本結
核病学会東北支部会，盛岡市，９月

　 1）�長谷川保，佐藤一洋，坂本祥，須藤和久，浅野真
理子，奥田祐道，武田博明，佐野正明，渡邊博之，
塩谷隆信（2017）感染性心内膜炎による敗血症性
肺塞栓症の１例．

　 2）�坂本祥，佐藤一洋，奥田祐道，竹田正秀，飯野健
二，佐野正明，塩谷隆信，渡邊博之（2017）肺結
核との鑑別を要した肺 Nocardia 症の１例．

７．第65回東北学校保健学会，９月，秋田市
　 1）�大高麻衣子，平元泉，皆川洋至，松崎正史，齊藤

明，石郷岡真巳（2017）小中学生のスポーツ検診
の取り組み－運動器障害と柔軟性の評価－．

８．第35回東北理学療法学術大会，11月，盛岡市
　 1）�佐藤大道，岡田恭司，若狭正彦，齊藤明，木元稔，

髙橋裕介，柴田和幸，鎌田哲彰，新出卓斗（2017）
脊柱後弯を有する高齢者に対する踵補高の効果�
－脊柱アライメントと歩行能力への影響－．

　 2）�鎌田哲彰，岡田恭司，小西奈津雄，若狭正彦，齊
藤明，木元稔，髙橋裕介，佐藤大道，柴田和幸，
越後谷和貴，新出卓斗（2017）THA 術後の股関
節内転筋力は足趾の荷重量と相関する．

　 3）�新出卓斗，岡田恭司，若狭正彦，齊藤明，木元稔，
柴田和幸，大倉和貴，鎌田哲彰，佐藤大道，髙橋
裕介，高橋仁美（2017）片脚着地時の下肢回旋が
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業績目録（2017年１月～12月）

膝関節に与える影響．
　 4）�木元裕介，皆方伸，佐竹將宏（2017）80歳以上の

高齢者に対する８週間のダイナミックストレッチ
ング・ホームエクササイズが身体機能へ与える効
果の検討－80歳未満の高齢者との比較－．

　 5）�越後谷和貴，皆方伸，長谷川弘一，若狭正彦，木
元稔，齊藤明，佐藤大道，柴田和幸，髙橋裕介，
鎌田哲彰，新出卓斗，岡田恭司（2017）脳卒中後
の歩行自立者と非自立者の足圧分布の違いについ
て．

その他の出版物

1）�若狭正彦．秋田市いいあんべぇ体操DVD作成．10月，�
2017．

社会的活動

１．第28回広島スポーツ医学研究会，１月，広島市
　 1）�塩谷隆信（2017）呼吸リハビリテーションによる

身体活動の向上．
２．�歩くべあきた高齢者健康づくり事業，１月，秋田市
　 1）若狭正彦（2017）運動実技指導．
３．�AST 由利本荘吸入指導ワークショップ，２月，由

利本荘市
　 1）�塩谷隆信（2017）気管支喘息・COPD における

吸入指導の重要性
４．第33回大曲仙北肺疾患勉強会，２月，大仙市
　 1）�塩谷隆信（2017）．循環器領域のリハビリテーショ

ン
５．AST 呼吸器疾患セミナー，２月，秋田市
　 1）�塩谷隆信（2017）長引く咳嗽の診断と治療：最近

の話題を中心に．
６．第３回北斗星勉強会，２月，秋田市
　 1）�岡田恭司（2017）NSAIDs 使用の注意点　その２．
７．第９回呼吸ケアと誤嚥ケア学会，２月，津市
　 1）�塩谷隆信（2017）．呼吸ケア・リハの新しい潮流．

身体活動性の向上と呼吸筋トレーニング．
８．医療安全講習会，３月，由利本荘市
　 1）�塩谷隆信�（2017）喫煙と受動喫煙の弊害について

－たばこのない社会に向けて－．
９．�秋田大学横手分校・横手市スポーツ少年団共催　野

球少年向け理学療法講座，３月，横手市
　 1）�岡田恭司，齊藤明（2017）メディカルチェック，

投球指導，ストレッチ指導．
10．�秋田呼吸リハビリテーション懇話会「第16回ベーシッ

クコース研修会」３月，秋田市

　 1）佐竹將宏（2017）「運動療法＜実習＞」．
11．�桜小地区野球スポーツ少年団・メディカルチェック，

３月，秋田市
　 1）�齊藤明（2017）身体機能測定，ストレッチング指導．
12．�第38回日本呼吸器学会生涯教育講演会，４月，千代

田区
　 1）�塩谷隆信（2017）呼吸リハビリテーションの新た

な潮流－ EBM と最近の話題を中心に－．
13．�あきたプラチナ世代博，４月，秋田市
　 1）若狭正彦（2017）ストレッチ体操指導．
14．Meeet�The�Expert�in�Morioka，５月，盛岡市
　 1）�塩谷隆信（2017）COPD における LABA/LAMA

配合薬の位置付け．
15．第16回西濃 COPD フォーラム，６月，大垣市
　 1）�塩谷隆信（2017）．COPD の身体活動性の向上�

－最新のトピックスを踏まえて－．
16．第34回大曲仙北肺疾患勉強会，６月，大仙市
　 1）�塩谷隆信（2017）電子タバコと受動喫煙防止法を

めぐって．
17．�平成29年度呼吸リハビリテーション指導者養成研修，

７月，清瀬市
　 1）�塩谷隆信（2017）間質性肺炎と呼吸リハビリテー

ション．
18．�地域で働く医療職のためのフィジカルアセスメント

講座，７月，秋田市
　 1）岡田恭司（2017）関節・運動系アセスメント．
　 2）佐竹將宏（2017）呼吸器系アセスメント
　 3）佐竹將宏（2017）呼吸ケア
19．石巻高等学校「出前説明会」，７月，石巻市
　 1）若狭正彦（2017）医学部保健学科の説明．
20．�男鹿市ニコニコ元気アップ体操クラブ，７月，男鹿

市
　 1）�若狭正彦（2017）いいあんべぇ体操指導，船川地

区
　 2）�若狭正彦（2017）いいあんべぇ体操指導，若美地

区
21．�総合型クラブマネージメントフォローアップセミ

ナー，７月，湯沢市
　 1）�若狭正彦（2017）必要な事はキョウヨウとキョウ

イク」運動実技指導，情報交換会におけるファシ
リテーター．

22．�平成29年度秋田市通所介護予防事業，７月，10月，
秋田市

　 1）�若狭正彦（2017）二次予防事業（ストレッチ運動，
筋力増強運動指導）．

23．�湯沢市立皆瀬中学校職員研修会　皆瀬小中連携教育
推進合同研修会，７月，湯沢市
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　 1）�上村佐知子（2017）発達障害等の傾向を持つ児童・
生徒・保護者への対応について．

24．秋田県地域療育支援事業，７月，北秋田市
　 1）�木元稔（2017）小児理学療法ネットワーク情報交

換会．
25．出張講義，７月，北秋田市
　 1）木元稔（2017）看護・理学療法・作業療法．
26．�秋田市立秋田西中学校職員研修会，８月，秋田市
　 1）�上村佐知子（2017）発達障害の子どもとその保護

者への対応．
27．�平成29年度地域包括ケアセンター主催研修会・安全

な移動・移乗，８月，秋田市
　 1）�齊藤明（2017）移乗介助についての講義および実

技指導．
28．�平成29年度高校生未来創造支援事業　将来設計ガイ

ダンス，８月，秋田市
　 1）�木元稔（2017）リハビリテーション科学　理学療

法・作業療法．
29．第35回大曲仙北肺疾患勉強会，９月，大仙市
　 1）塩谷隆信（2017）間質性肺炎の最近の話題．
30．秋田日赤看護大学 FD 研修会，９月，秋田市
　 1）�岡田恭司（2017）詠んでもらえる申請書を書こう�

—科研費獲得の第１歩—．
31．�北秋田市民病院祭　講演運動指導，９月，北秋田市
　 1）�若狭正彦（2017）「必要なことはキョウヨウとキョ

ウイク：いいあんべぇ体操」．
32．�Web- リハビリテーション指導，９月－12月，羽後

町
　 1）�若狭正彦（2017）インターネット回線を利用し

iPad を用いた運動指導．
33．�市政広報「わがまち大好き秋田市長です：めざせ健

康長寿社会」，９月，秋田市
　 1）若狭正彦（2017）テレビ出演
34．秋田中央地区薬薬連携セミナー，10月，秋田市
　 1）�塩谷隆信（2017）COPD と気管支喘息における

吸入指導の重要性に関して．
35．�秋田市教育委員会生涯学習室市民大学講座　腰・自

分で守る～腰痛の原因と運動療法～，10月，秋田市
　 1）岡田恭司（2017）腰痛の原因．
　 2）齊藤明（2017）原因別の腰痛体操．
36．�平成29年度秋田大学公開講座　肩こり解消！－原因

と筋膜リリース－，10月，秋田市
　 1）岡田恭司（2017）肩こりを知る．
　 2）�齊藤明（2017）肩こり解消体操から筋膜リリース．
37．第４回北斗星勉強会，10月，秋田市
　 1）�岡田恭司（2017）肩こり、兆候から見た鑑別の仕

方 ABC．

38．�秋田呼吸リハビリテーション懇話会「第12回アドバ
ンスコース研修会」10－11月，秋田市

　 1）�佐竹將宏（2017）COPD：運動負荷試験と運動療法．
39．介護予防講演会，講演運動指導，10月，羽後町
　 1）�若狭正彦（2017）好きな事を楽しむために：筋力

増強運動の理論と実践．
40．秋田市立日新小学校学校保健委員会，10月，秋田市
　 1）�上村佐知子（2017）子どもの気になる行動とその

対応について．
41．�Inspiratory�Muscle�Training�Workshop� in�Tokyo�

2017，11月，東京都
　 1）�塩 谷 隆 信（2017）The�role�of�respiratory�muscle�

and�practice�of�inspiratory�muscle�training�(IMT)．
　 2）�塩 谷 隆 信（2017）Recent�advances�and�future�

directions�of�IMT�in�Japan．
42．�平成29年度秋田西中学校学校保健委員会，11月，秋

田市
　 1）�上村佐知子（2017）思春期の子どもへの関わり．
43．秋田市外科の会，12月，秋田市
　 1）�塩谷隆信（2017）加熱式タバコと受動喫煙法の現

状について／ COPD に関する最新の診療情報．
44．�秋田大学地方創生センター、北秋田市教育委員会共

催　野球少年向け投球障害予防教室�in�北秋田，12
月，北秋田市

　 1）�岡田恭司，齊藤明（2017）メディカルチェック，
投球指導，ストレッチ指導

45．大館国際情報学院高校出張講義，12月，大館市
　 1）齊藤明（2017）スポーツ障害と理学療法．
46．�市立秋田総合病院呼吸リハビリテーション勉強会，

秋田市
　 1）�塩谷隆信（2017）第175回国内外文献抄読会，１

月
　 2）�塩谷隆信（2017）第176回国内外文献抄読会，２

月
　 3）�塩谷隆信（2017）第177回国内外文献抄読会，４

月
　 4）�塩谷隆信（2017）第178回国内外文献抄読会，５

月
　 5）�塩谷隆信（2017）第179回国内外文献抄読会，６

月
　 6）�塩谷隆信（2017）第180回国内外文献抄読会，８

月
　 7）�塩谷隆信（2017）第181回国内外文献抄読会，９

月
　 8）�塩谷隆信（2017）第182回日本呼吸ケア・リハ予

演会と国内外文献抄読会，10月
　 9）�塩 谷 隆 信（2017）第183回国内外文献抄読と
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業績目録（2017年１月～12月）

APSR 報告会，卒研発表会，11月
47．�秋田県立脳血管研究センター装具療法勉強会，秋田

市
　 1）佐竹將宏（2017）文献抄読，１月
　 2）佐竹將宏（2017）文献抄読，２月
　 3）佐竹將宏（2017）文献抄読，３月�
　 4）佐竹將宏（2017）文献抄読，４月
　 5）佐竹將宏（2017）文献抄読，５月
　 6）佐竹將宏（2017）文献抄読，６月
　 7）佐竹將宏（2017）文献抄読，７月
　 8）佐竹將宏（2017）文献抄読，９月
　 9）佐竹將宏（2017）文献抄読，10月
　10）佐竹將宏（2017）文献抄読，11月
　11）佐竹將宏（2017）文献抄読，12月
48．平成28年度秋田市体力づくり教室，秋田市
　 1）�若狭正彦（2017）体力づくり教室指導と身体機能

評価，５月，９月，桜小地区
　 2）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，５月，９月，旭南地区
　 3）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，５月，10月，勝平地区
　 4）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，６月，９月，勝平地区
　 5）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，６月，９月，寺内地区
　 6）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，６月，10月，金足地区
　 7）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，10月，11月，太平地区
　 8）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，９月，12月，大住地区
　 9）�若狭正彦（2017）転倒を予防する体操と身体運動

機能評価，９月，12月，川尻地区
　10）�若狭正彦（2017）身体機能評価，９月，泉地区
49．いいあんべぇ体操体験教室，秋田市
　 1）�若狭正彦，木元稔（2017）いいあんべぇ体操運動

実技指導，中央市民サービスセンター
　 2）�若狭正彦，齊藤明（2017）いいあんべぇ体操運動

実技指導，北部市民サービスセンター
　 3）�若狭正彦，木元稔（2017）いいあんべぇ体操運動

実技指導，南部市民サービスセンター
　 4）�若狭正彦，木元稔（2017）いいあんべぇ体操運動

実技指導，東部市民サービスセンター
　 5）�若狭正彦，齊藤明（2017）いいあんべぇ体操運動

実技指導，西部市民サービスセンター
　 6）�若狭正彦（2017）いいあんべぇ体操運動実技指導，

河辺福祉交流サービスセンター

　 7）�若狭正彦，木元稔（2017）いいあんべぇ体操運動
実技指導，雄和市民サービスセンター

50．平成29年度秋田市体力づくり教室，秋田市
　 1）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，心身

機能測定，５月，川尻地区
　 2）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，５月，

泉地区
　 3）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，心身

機能測定，６月，10月，太平地区
　 4）�齊藤明（2017）心身機能測定，７月，新屋地区
　 5）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，心身

機能測定，９月，11月，牛島地区
　 6）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，心身

機能測定，９月，12月，旭南地区
　 7）�齊藤明（2017）心身機能測定，９月，大住地区
　 8）齊藤明（2017）心身機能測定，９月，泉地区
　 9）�齊藤明（2017）転倒を予防する体操の指導，12月，

勝平地区
51．�秋田県立医療療育センター・文献抄読会，秋田市
　 1）木元稔（2017）文献抄読発表，５月
　 2）木元稔（2017）文献抄読発表，６月
　 3）木元稔（2017）文献抄読発表，７月
　 4）木元稔（2017）文献抄読発表，８月
　 5）木元稔（2017）文献抄読発表，９月
　 6）木元稔（2017）文献抄読発表，10月
　 7）木元稔（2017）文献抄読発表，11月
　 8）木元稔（2017）文献抄読発表，12月
52．平成28年度秋田市体力づくり教室，秋田市
　 1）�木元稔（2017）転倒を予防する体操の指導，５月，

大住地区
　 2）�木元稔（2017）転倒を予防する体操の指導，12月，

桜地区
　 3）�木元稔（2017）転倒を予防する体操の指導，12月，

泉地区
　 4）�木元稔（2017）転倒を予防する体操の指導，12月，

金足地区
　 5）�木元稔（2017）転倒を予防する体操の指導，12月，

寺内地区

受　　　賞

1）�柴田千里，木元稔，岡田恭司（2017）第22回秋田県
理学療法学会　学会長賞

2）�照井佳乃，岩倉正浩，須藤恵理子，菅原慶勇，髙橋
仁美，柏倉剛，本間光信，長谷川弘一，佐竹將宏，
塩谷隆信（2017）第27回日本呼吸器ケア・リハビリ
テーション学会　優秀演題賞
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秋田大学保健学専攻紀要

著　　　書

1）�新山喜嗣：われわれは死を克服することが可能なの
だろうか─ ｢死への準備教育｣ と ｢スピリチュアル
ケア｣への疑問─．人文死生学宣言─�私の死の謎(渡
辺恒夫，三浦俊彦，新山喜嗣　編）春秋社，東京，
2017，pp�17-44

2）�新山喜嗣：自分の死としての非在─個体と可能世�
界．人文死生学宣言─私の死の謎（渡辺恒夫，三
浦俊彦，新山喜嗣　編）春秋社，東京，2017，pp�
149-188

3）�石川隆志：医療専門職とキャリア教育．キャリア形
成支援の方法論と実践．（菅原良・他編著）東北大
学出版会，仙台，2017，pp�165-174

論　　　文

Ａ．審査を受けた論文
1）�新山喜嗣：人は死によって無と化すのか─自分にお

ける ｢このもの性｣ の形而上学─．秋田大学大学院
医学系研究科保健学専攻紀要�25（2）：35-44，2017

2）�Iokawa�K,�Hasegawa�K,� Ishikawa T� :� Possible�
effectiveness�of�collaboration�between�occupational�
therapist�and�care�managers�using�the�management�
tool� for�daily� life�performance� for� stroke�patients�
in� transitional�care.�Asian�Journal�of�Occupational�
Therapy�13�:�79-86,�2017

3）�高橋恵一：重症心身障害児・者における入浴介助機

器の使用群と不使用群の比較．リハビリテーション・
エンジニアリング�32（1）：35-42，2017

4）�高橋恵一：重症心身障害児（者 ) における入浴用
チェアに対するニーズ．日本重症心身障害学会誌�
42（3）：357-365，2017

5）�Kume Y,�Makabe�S,�Singha-Dong�N,�Vajamun�P,�
Apikomonkon�H,�Griffiths�J� :�Seasonal�effects�on�
the�sleep-wake�cycle,� the� rest-activity� rhythm�and�
quality�of� life� for�Japanese�and�Thai�older�people.�
Chronobiology�international�34�:�1377-1387,�2017

6）�Kume Y,�Fujita�T,�Sasaki�A,�Kurosawa�S,�Sato�A,�
Uemura�S,� Inomata�S,�Tsugaruya M,�Nakamura�Y�
:�Pilot�study:�The�application�of�a�multicomponent�
exercise�for�older�people�in�a�depopulated�rural�area.�
Geriatrics�&�gerontology� international� 17� :� 2639-
2640,�2017

Ｂ．審査を経ない論文
1）�新山喜嗣：Capgras 症候群．精神医学症候群（第２�

版）Ⅰ日本臨，37：322-325，2017
2）�高橋恵一：在宅重症心身障害児（者）の心身状況に

応じた入浴用チェアとその使用環境に関する研究．�
東洋大学社会福祉研究�10：80-87，2017

学 会 発 表

Ａ．国際学会
１．�The� 1st� Asia-Pacif ic� Occupational� Therapy�

作業療法学講座

教　　授　　新　　山　　喜　　嗣
教　　授　　石　　川　　隆　　志
教　　授　　吉　　岡　　年　　明
教　　授　　金　　城　　正　　治
准 教 授　　浅　　野　　朝　　秋（平成29年４月から）
講　　師　　高　　橋　　恵　　一
助　　教　　津 軽 谷　　　　　恵
助　　教　　石　　井　　奈 智 子
助　　教　　久　　米　　　　　裕

Akita University



（30）

― 30 ―

業績目録（2017年１月～12月）

Symposium,�October�20-22,�Taoyuan,�Taiwan,�2017
1）�Asano T,�Tsugaruya M,�Wang�C,� Ishikawa T 

（2017）：�A�pilot�study�to� increase�the�narratives�of�
elderly�people�with�dementia�by�pre-learning� their�
historical�background�of�subjects

2）�Kume Y,�Makabe�S,�Apikomonkon�H,�Griffiths�
J,�Singha-Dong�N,�Vajamun�P(2017）:�Survey�of�
seasonal� life� rhythm;�collaboration�between�Japan�
and�Thailand

２．�International�Conference�on�Materials�Engineering�
for�Resources(ICMR）,�October,�Akita,�Japan,�2017�

1）�Takuaki� Y,�Motoshi� T,�Yoshitugu N(2017）:�A�
Study�on�Eye�Movement�in�Opinion�Test�with�Food�
Pictures�Combined�with�Four�Dishes

Ｂ．国内学会
（ａ）全国大会
１．第122回日本解剖学会，３月，長崎市
　 1）�吉岡年明，南條博，大森泰文（2017）Beta4イン

テグリンのヒト前立腺癌細胞での働き
２．第56回日本生体医工学会大会，５月，仙台市
　 1）�田中元志，寺田顕麗，齊藤勝俊，新山喜嗣（2017）

カラー照明を用いた空間の評価のための心電図測
定

３．第18回日本認知症ケア学会，５月，宜野湾市
　 1）�浅野朝秋，津軽谷恵，石川隆志，王治文（2017）

時代背景を事前学習することにより認知症高齢者
の語りを増やす試み

４．�日本人間工学会第58大会，６月，習志野市
　 1）�金城正治，佐藤梓（2017）椅子からの立ち上がり

初期相における頭頸部角度の違いが動作に与える
影響

５．第51回日本作業療法学会，９月，千代田区
　 1）�石川隆志，田村大，柴田八衣子，竹内さをり（2017）

OT 協会の学術データベースに公開された生活行
為向上マネジメント事例報告の分析

　 2）�津軽谷恵，石川隆志（2017）農村地域在住高齢者
の生活様式に影響を与えている因子

　 3）�佐藤晃太郎，石川隆志（2017）Assessment�Tool�
of�Occupations�by�Interaction�Matrix(ATOIM）の
活用方法についての質的分析

　 4）�浅野朝秋，勅使河原麻衣，矢萩未来（2017）臨床
実習が作業療法学生の精神障害者に対する社会的
態度に与える影響～４年次長期実習の場合

６．生体医工学シンポジウ2017，９月，上田市
　 1）�田中元志，室井一輝，齊藤勝俊，新山喜嗣（2017）

色が異なる照明を用いた空間評価のための脳波測

定

( ｂ）地方会
１．生体医工学会東北支部大会，１月，仙台市�
　 1）�室井一輝，齊藤勝俊，田中元志，新山喜嗣（2017）

カラー照明を用いた空間の評価のための脳波測定
２．第26回秋田県作業療法学会，４月，秋田市
　 1）�浜田真実，津軽谷恵，石井奈智子（2017）作業活

動が初対面二者間の感情に与える影響
　 2）�三浦咲季，津軽谷恵（2017）仮想的有能感と自尊

感情による有能感タイプからみた高齢者における
主観的幸福感

　 3）�新田茄奈子，石井奈智子（2017）並行作業が２者
間の作業遂行とストレス反応に与える影響

３．�第27回東北作業療法学会，６月，仙台市
　 1）�菊地翼，佐々木麻里，寺尾崇，石川隆志（2017）

脳卒中急性期作業療法に生活行為向上マネジメン
トを導入して－合意した生活行為目標と対象者の
振り返りからの分析－

４．�第14回秋田県公衆衛生学会学術大会，11月，秋田市
　 1）�津軽谷恵，石川隆志，浅野朝秋，髙橋恵一，久米

裕（2017）本学作業療法学専攻学生の地域在住高
齢者に対する評価法実習の取り組みについて

５．生体医工学会東北支部大会，12月，秋田市
　 1）�遠間隆広，齊藤勝俊，田中元志，新山喜嗣（2017）

心拍揺らぎ解析による照明空間の快適性評価のた
めの基礎検討

　 2）�矢島拓明，田中元志，新山喜嗣（2017）料理４品
を用いた画像の好み評価時の視線の動きに関する
一検討

その他の出版

1）�吉岡年明：前立腺がん幹細胞でのインテグリン�4/
ErbB2/c-Metシグナリングの解明．研究成果報告書：
平成26～28年度学術研究助成基金助成金�基盤研究

（C）課題研究番号�26460414．2017．
2）�金城正治：作業療法と生活考 No.�65 ｢動きの３要�

素｣，No.64 ｢感じる｣，No.67 ｢頑張る｣，秋田県
作業療法士会ニュースきりたんぽ，vol6．No.1，
No.3，No.4，2017

社会的活動

１．�キネステティクパーソナル講習会，１－２月，秋田
市

　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクパーソナル講
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習会｣
２．�平成28年度 COC プラス事業 ｢東成瀬村コグニサイ

ズ｣，１－２月，東成瀬村
　 1）�久米裕，藤田智恵，佐藤亜希子，猪股祥子（2017）

｢コグニサイズ上級編｣，１月
　 2）�久米裕，上村佐知子（2017）｢コグニサイズ上級�

編｣，２月
　 3）�久米裕，津軽谷恵，藤田智恵，佐藤亜希子（2017）

｢身体機能測定・認知機能測定，修了式｣，２月
３．�平成28年度男鹿市自殺予防対策事業 ｢認知症講座｣，

１月，男鹿市
　 1）�久米裕，津軽谷恵，猪股祥子（2017）｢体力測定

と総評｣，１月，男鹿中地区
　 2）�久米裕，津軽谷恵，藤田智恵（2017）｢体力測定

と総評｣，２月，北浦地区
４．�秋田市仲間づくり支援事業 ｢はつらつくらぶ（御野

場地区）｣，２月，６月，10月，秋田市
　 1）�石川隆志・小玉鮎人（2017）｢体力評価とレクリェー

ション｣，２月
　 2）�石川隆志（2017）｢はつらつくらぶに参加される

みなさまへ｣，６月
　 3）�石川隆志・小玉鮎人（2017）｢体力評価とレクリェー

ション｣，６月
　 4）�石川隆志・小玉鮎人（2017）｢多重課題とレクリェー

ション｣，10月
５．�キネステティクパーソナル講習会，２月，６月，７

月，８月，石巻市
　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクパーソナル講

習会｣
６．�なかみちケアセンター職員研修会，３月，由利本荘

市
　 1）�石川隆志（2017）｢レクリェーションについて｣
７．�平成29年度　横手市結核予防婦人会大森支部研修会，

４月，横手市
　 1）�久米裕（2017）｢認知症予防のための運動プログ

ラム『コグニサイズ』の紹介とその体験｣
８．�平成29年度男鹿市自殺予防対策事業，６－11月，男

鹿市
　 1）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）｢コグニ

サイズの体験とその解説｣，６月，北浦地区
　 2）�久米裕，津軽谷恵（2017）｢コグニサイズの体験

とその解説｣，７月，男鹿中地区
　 3）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子，猪股祥子（2017）

｢コグニサイズの体験とその解説｣，８月，北浦地
区

　 4）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子，猪股祥子（2017）
｢コグニサイズの体験とその解説｣，８月，男鹿中

地区
　 5）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）｢コグニ

サイズの体験とその解説｣，９月，北浦地区
　 6）�久米裕（2017）｢コグニサイズの体験とその解説｣，

10月，北浦地区
　 7）�久米裕（2017）｢コグニサイズの体験とその解説｣，

11月，男鹿中地区
９．�平成29年度�COC プラス事業 ｢男鹿市コグニサイズ

｣，男鹿なまはげ分校事業 ｢セルフケア講座｣，６－
12月，男鹿市

　 1）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）｢開講式，
身体機能測定，認知機能測定｣，６月

　 2）�久米裕，津軽谷恵，中村順子（2017）｢コグニサ
イズ初級編｣，７月

　 3）�久米裕，津軽谷恵（2017）｢コグニサイズ初級編｣，
７月

　 4）�久米裕，津軽谷恵，猪股祥子（2017）｢コグニサ
イズ初級編｣，８月

　 5）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）｢コグニ
サイズ初級編｣，８月

　 6）�久米裕，津軽谷恵，猪股祥子（2017）｢コグニサ
イズ初級編｣，９月

　 7）�久米裕，佐藤亜希子，猪股祥子（2017）｢コグニ
サイズ中級編｣，９月

　 8）�久米裕，猪股祥子（2017）｢コグニサイズ中級編｣，
10月

　 9）�久米裕（2017）｢コグニサイズ中級編｣，10月
　10）�久米裕（2017）｢コグニサイズ中級編｣，10月
　11）�久米裕，佐藤亜希子（2017）｢コグニサイズ中級編｣，

11月
　12）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子，猪股祥子（2017）

｢コグニサイズ上級編｣，11月
　13）�久米裕，津軽谷恵（2017）｢コグニサイズ上級編｣，

12月
　14）�久米裕，津軽谷恵，佐藤亜希子，猪股祥子 (2017）

｢コグニサイズ上級編｣，12月
10．�平成29年度秋田県作業療法士会現職者共通研修，秋

田市
　 1）石川隆志（2017）｢事例報告と事例研究｣，７月
　 2）�田村大，石川隆志（2017）｢事例検討・報告｣，７

月
　 3）金城正治（2017）｢作業療法の可能性｣，７月
11．�秋田県立秋田北高等学校出張講義，７月，秋田市
　 1）�石井奈智子（2017）｢リハビリテーションの実際

～理学療法と作業療法の違いを中心に｣
12．�平成29年度秋田県作業療法士会生活行為向上マネジ

メント実践者研修，秋田市
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業績目録（2017年１月～12月）

　 1）�石川隆志，田村大（2017）｢事例検討会｣，７月
　 2）�津軽谷恵，湊洋太，佐藤晃太郎（2017）｢事例検

討会｣，11月
13．�キネステティクパーソナル講習会，７－９月，秋田

市
　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクパーソナル講

習会｣
14．�ウエルフェア御所野入居者研修会，８月，秋田市
　 1）�石川隆志（2017）｢自分でできる介護予防｣
15．介護職向け研修会，８月，秋田市
　 1）�津軽谷恵，齋藤明（2017）｢安全な移動・移乗｣，

８月
16．�平成29年度�秋田県白菊会地区懇談会，９月，大館

市
　 1）�吉岡年明 (2017) ｢保健学科における解剖実習の現

状報告および健康講話（がんの疫学と予防）｣
17．�第30回全国福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田

2017），９月，秋田市
　 1）�金城正治，石井奈智子，津軽谷恵，高橋恵一，浅

野朝秋，久米裕（2017）｢第30回全国福祉祭あき
た大会｣

18．�キネステティクパーソナル講習会，９月，秋田市
　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクパーソナル講

習会｣
19．�天王みどり学園事例検討会ミニ講義，９月，潟上市
　 1）�高橋恵一（2017）「感覚刺激と子どもたちの行動

との関係や支援について」
20．秋田県立湯沢高等学校出張講義，９月，湯沢市
　 1）�久米裕（2017）｢認知症における生活リズム障害

とその予防法｣
21．�秋田県立脳血管研究センター機能訓練部門研修会，

10月，秋田市
　 1）�石川隆志（2017）｢遂行機能障害｣
22．�秋田大学公開講座�肩こり解消！－原因と体操・筋

膜リリース－，10月，秋田市
　 1）�金城正治（2017）｢肩こりになりやすい姿勢と工

夫｣
23．�大学コンソーシアムあきた高大連携授業 ｢のぞいて

みようコメディカルの研究｣，10月，秋田市
　 1）�高橋恵一（2017）｢障害をもつ子どもの発達を支

援する福祉用具・おもちゃについて｣
24．�秋田県作業療法士会主催現職者選択研修老年期障害

領域，10月，秋田市
　 1）�津軽谷恵（2017）｢老年期障害作業療法関連トピッ

クス｣
25．�秋田県立本荘高等学校出張講義，10月，由利本荘市
　 1）�久米裕（2017）｢認知症における生活リズム障害

とその予防法｣
26．平成29年度秋田市体力作り教室，秋田市
　 1）�津軽谷恵（2017）｢心身機能の測定｣，７月，新屋

地区
　 2）�久米裕（2017）｢心身機能の測定｣，９月，牛島地

区
　 3）�石川隆志，津軽谷恵，久米裕（2017）｢心身機能

の測定｣，９月，大住地区
　 4）�石川隆志，久米裕（2017）｢心身機能の測定｣，９

月，桜地区
　 5）�津軽谷恵，久米裕（2017）｢心身機能の測定｣，９

月，寺内地区
　 6）�津軽谷恵（2017）心身機能の測定，９月，川尻地

区
　 7）�津軽谷恵，久米裕（2017）｢心身機能の測定｣，10

月，太平地区
　 8）�石川隆志（2017）｢心身機能の測定｣，10月，勝平

地区
　 9）�石川隆志，津軽谷恵（2017）｢心身機能の測定｣，

10月，金足地区
27．�平成29年度　秋田県の理学療法士，作業療法士およ

び秋田大学医学部附属病院看護師を対象とした人体
解剖見学会，10月－11月，秋田市

　 1）�吉岡年明（2017）｢臓器の正常構造と病気の際の
変化について学ぶ｣，全12回

28．遊友会長岡ハウス研修会，11月，秋田市
　 1）�新山喜嗣（2017）｢自閉性スペクトラム障がいの

理解について｣
29．�平成29年度秋田県白菊会地区懇談会，11月，由利本

荘市
　 1）�吉岡年明（2017）｢保健学科における解剖実習の

現状報告および健康講話（がんの疫学と予防）｣
30．秋田けやき会職員研修会，11月，秋田市
　 1）石川隆志（2017）｢移乗介助について｣
31．ケアメディカル産業展，11月，東京
　 1）�津軽谷恵（2017）｢医療・介護領域における人工

炭酸泉「泡小町」導入の可能性｣
32．�（公社）秋田県理学療法士会主催　第３回地域包括

ケア講演会　公開講座 ｢地域で元気に暮らすために
～動く・考える・食べる～｣，11月，秋田市

　 1）�津軽谷恵（2017）｢楽しく認知症を予防しましょう!!
‐ 日常生活でできることから始めよう ‐ ｣

33．�平成29年度秋田県作業療法士会生活行為向上マネジ
メント研修会，11月，秋田市

　 1）�津軽谷恵，湊洋太，佐藤晃太郎（2017）基礎研修
34．�中通地域包括支援センター�介護予防教室 ｢スマイ

ルアップ倶楽部｣，秋田市�
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　 1）津軽谷恵（2017）平成28年度第３回，３月
　 2）津軽谷恵（2017）平成29年度第１回，７月
　 3）津軽谷恵（2017）平成29年度第２回，11月
35．認知症サポーター養成講座，秋田市
　 1）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）キャッスルホテル，

２月
　 2）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）あさひタクシー，

２月
　 3）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）秋田県立花輪高等

学校，６月
　 4）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）秋田大学本道キャ

ンパス，６月，７月，12月
　 5）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）秋田県立秋田北高

等学校，９月，12月
36．介護職のためのフィジカルアセスメント研修会
　 1）�津軽谷恵，中村順子，藤田智恵，上村佐知子（2017）

講師，３月，横手市
　 2）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）講師，10月，秋田

市
　 3）�津軽谷恵，佐藤亜希子（2017）講師，11月，能代

市
37．�秋田県立新屋高校キャリアガイダンス，11月，秋田

市
　 1）�石井奈智子（2017）｢キャリアガイダンス～リハ

ビリテーションに関わる職業：理学療法と作業療
法について｣

38．�平成29年度秋田市認知症市民向け ｢みんなでささえ
あうまちづくり｣ 研修会，11月，秋田市

　 1）�久米裕（2017）｢認知症予防運動プログラム『コ
グニサイズ』の紹介と体験｣

39．�第10回秋田県精神科チーム医療研究会，11月，秋田
市

　 1）�久米裕 (2017) ｢認知症予防運動プログラム�『コグ
ニサイズ』の取り組み｣

40．�キネステティクサポーター講習会，11－12月，秋田
市

　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクサポーター講
習会｣

41．�キネステティクサポーター講習会，12月，秋田市
　 1）�金城正治（2017）｢キネステティクサポーター講

習会｣
42．�ICF に基づいた生活行為の実現に向けた目標の立て

方研修会，12月，秋田市
　 1）�石川隆志，津軽谷恵，田村大，湊洋太（2017）

｢ICF に基づいた生活行為の実現に向けた目標の
立て方｣，12月，秋田市

　 2）�津軽谷恵，湊洋太，佐藤晃太郎（2017）ICF に基
づいた生活行為の実現に向けた目標の立て方｣，
12月，羽後町

43．�長信田の森いきいきふれあいプロジェクト｢太鼓ワー
クショップ｣，６月，10月，11月，三種町

　 1）�津軽谷恵，上村佐知子，佐竹將宏，照井佳乃（2017）
心身機能測定

表彰・受賞

1）�吉岡年明（2017）平成28年度　保健学科教育賞，６
月

2）�石川隆志（2017）平成28年度　保健学科教育賞，６
月
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