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L 概 要

　獅子 ヶ 鼻湿原は，鳥海国定公園内 の 「中島台 レ ク リ

エ
ー

シ ョ ン の 森」自然休養林内に あり， 国の 天然記念物

に 指定 さ れ て い る．こ の 湿原は ブ ナ の 巨木に囲ま れ た湧

水群で ，夏で も 10℃ 以下 の 豊富な湧水 に 涵養されて 静

かな た た ずまい をして い る．指定地内の 水路や湧水池の

底 に は水生 の 苔類が ク ッ シ ョ ン 状 に 繁茂 して独特な景

観を呈 して い る，
“
鳥海 マ 1丿ぞ

’
と地元で称さ れて い る

稀産種 の ハ ン デ ル ソ ロ イ ゴ ケ （Jungermannia　handelii＞
や ヒ ラ ウ ロ コ ゴ ケ （Nardia　compressa ）の 塊は直径 1m

以上 に達する もの も多々 あり，池の 中に浮い た よ うに

生育す る鮮緑色 の 球体 は 四季折 々 の ブ ナ 林 に 彩 りを 添

え て い る．な お，国内で は ヒ ラ ウ ロ コ ゴ ケ は鳥海山の

み，ハ ン デ ル ソ ロ イ ゴ ケは八 ヶ 岳 と鳥海山 の み に生育

が確認 さ れて い る．また ， 湿土上 に は，蔵王と立山に

生 育が 知 られ て い る ヤ マ ト ヤ ハ ズ ゴ ケ （Moerckia

japonica）も生育す る こ と が確認さ れ て い る．

図 1．位 置図．（国土地 理 院発行 2 万 5 千分の 1 地

　　 形図 「鳥海山」 を使用 ）

　蘚類で は ア オ モ リ ミズ ゴ ケ （Sphagnum 　recurvum ），
ハ リ ミ ズ ゴ ケ （S．cuspidatum ），ウ ロ コ ミ ズ ゴ ケ （S．

squarrosum ｝，ニ セ オオ ミズ ゴ ケ （S．　henryense）な ど

の ミズ ゴ ケ類が豊 富に見 られ る他，本州北部で は通常

標 高 1000m 以 上 に 出現 す る シ モ ブ リ ゴ ケ （Ra −

comitrium 　 lanuginosum）や カ ギ ハ イ ゴ ケ （Sanionia

uncinata ）が標高約 550　m の 獅子 ヶ 鼻湿 原 に 生 育が

見 られ る こ とが特記さ れ る．

2．絶滅危惧種ま た は 貴重種

　環境省 （2007）レ ッ ド リス トの 絶滅危惧 1類 に ヤ マ

トヤ ハ ズ ゴ ケ
， 絶滅危惧 且 類 に ハ ン デ ル ソ ロ イ ゴ ケ と

ヒ ラ ウ ロ コ ゴ ケ が選定され て い る．ま た ，
ニ セ オ オ ミ

ズ ゴ ケ は我が国で は稀産 の もの で あ る （岩月編 2001 ），

3． 保護対策や生育を脅かす要因

　獅子 ヶ 鼻湿原
一

帯は ， 鳥海国定公園に含まれ る と と

もに，「鳥海山獅子 ヶ 鼻湿原植物群落及び新山溶岩流

末端崖 と湧水群」の 名称で ，2001 年 1 月 29 日 に 国 の

天然記念物に指定さ れ て い る，指定事由と して 「特に

流水中及びそ の 周辺 に 豊富 に 生育 して い る コ ケ 類 は，

植物地理学上貴重 な稀産 の 苔類 3 種と高山性 の 蘚類 2

図 2．鳥海山頂 か ら望 む 獅子 ケ 鼻湿原 の あ る中島台，
　　　中央付近 が 獅 r一ケ 鼻．
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図 3．獅子 ヶ 鼻湿 原最奥部 の 湧水地

図 4．湿原内 で 最大規模 の 湧水地 「で っ ぼ 」周辺 の ブ

　　　ナ ．樹幹上 に は 無数 の 熊 の 爪 痕が 残 っ て い る．

種の 生育を見 るなど，そ の 質 ・量 とも本邦 の 他地域に

類例が知 られ て い な い 」 と特記さ れて い る．指定面積

は 26．11ha ．存続を脅か す要因は今の とこ ろ な い が ，

国 の 天然記念物指定 に 際 して 調査を行 っ た故安藤久次

広島大学名誉教授 は 「林内の 遊歩道 は，現在の もの を

補修 して歩きやす くす る こ とはか まわ な い が，そ れ以

上 に新 しい 道を作る こ と は で きる か ぎり避け る の が望

ま しい」 と指摘 して い る．

4．現地 へ の ア ク セ ス お よ び主な観察 ル ー トと留意点

　JR象潟駅 より，「巾島台 レ ク リエ
ー

シ ョ ン の 森」 の

管理施設 まで車で 30 分．入 り口付近 に 駐．車場 （約 50

台），キ ャ ン プ場，トイ レ などが整備されて い る．コ ケ

植物は 自然 休養林内の 遊歩道 に沿 っ て 観察す る．な

お，遊歩道 を除 く指定地域内へ の 立入や植物の 採取は

禁 じられ て い る，

図 5．「で っ ぼ」 の 前 の 安藤先生，

図 6．「鳥海マ リモ 」 の 池．近 くに 位置す る 湧水 の 滝

　　　が水源．地兀 で 「鳥海 マ リモ 」 と称 さ れ る よ

　　　 う に な った の は こ の 形状の た め で あ る。
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